
معاونت پزوهش، برنامه ريزى و سنجش مهارت 
دفتر سنجش مهارت و صلاحيت حرفه اى  

دى ماه 1401

مجموعه پروژه هاى عملى 
خوشه فرهنگ و هنر 

گروه :هنرهاى نمايشى 



فهرست استاندارد:

 هپای ربازیگ 

 تصویر تدوینگر 

 ر تصویربردا 

 ردوبلو 

 هگویند 

 درخشنده اشیاء و جواهرات شاخه ( تبلیغاتی و صنعتی عکاسی(



 غیر قابل استناد 

بسمه تعالي 

با الگوی سنجش عملکردی  ارزشیابی مهارتی

  پایانی    »   عملی آزمون پروژه
»

 هنرهای نمایشیگروه شغلی : 

 بازیگر پایه : استاندارد عنوان 

343530870010001 :استاندارد کد 

601/343530870010001/1401 پروژه : کد 

 دقیقه   45ساعت 1زمان آزمون : 

  1401/3/3تدوین پروژه آزمون : تاریخ
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1جدول 

فهرست محتوی پروژه  

فهرست محتوی   ردیف  

تهیه کنندگان 1

مشخصات استاندارد آموزشی2

توضیح مختصر در مورد پروژه3

نقشه کار عملی 4

دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

تجهیزات   لیست 6

لیست ابزارآلات 7

مواد مصرفی  لیست8

امتیازبندی9

چك لیست معیار های نگرشی10

نتیجه نهایی11
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: تهیه كنندگان  -  2جدول  

ساير اطلاعات  سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي  رديف 

1

نرگس صابری 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 

021-4403962تلفن ثابت : 

09128629171 تلفن همراه :---------کارشناسي ارشد 

ایمیل :
nargessaberi69@gmail.com

سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

اتوبان ستاری، بلوار   آدرس :سال  14تئاتر  -سینما 
فردوس شرق، خیابان ابراهیمی  

 6، پلاك 14جنوبی، کوچه 

نجبر زهرا ر 3

سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی

 
03135686381تلفن ثابت : 

09131282403تلفن همراه : ---------کارشناسي

:  ایمیل 
nargessaberi69@gmail.c

om 

سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

اصفهان. خیابان فلاطوری  آدرس : سال  31گريم سینمايي
شگاه  آموز 36شرقی، کوچه رعنا 
 مهبانو 

انه فرزید سع 2

سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 

021-88373224تلفن ثابت : 

09197288185 تلفن همراه :----------کارشناسي ارشد 

ایمیل :
shabake.honar.art@gmail.com

لتیسابقه فعالیت مربی غیر دو رشته تحصیلی 

خیابان  ر، یعصمیدان ول آدرس :سال 20سینما  _رسانه
ولیعصر، بالاتر از زرتشت، خیابان  

 ، شبکه هنر 60صدر، پلاك

3

سارا ابوالحسني 

021-88909714تلفن ثابت : سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی

09120360381 تلفن همراه :----------کارشناسي

:لمیای
sara.abolhasani87@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی ی صیلرشته تح

شهرك غرب، خیابان   آدرس :سال  13صدا  -مديريت 
، جام  19، پلاك 3خوردین، توحید 

 جم
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:استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی -  3جدول 

هنرهای نمایشی ه: روگ          فرهنگ و هنرخوشه :
 

کد استاندارد:    نام استاندارد
میزان 

ساعت  

یآموزش

 54 تئوری 

 343530870010001 بازیگر پایه 

 82 عملی

-پروژه

-کارورزی 

:/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی    استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 

یا عناوین مراحل کار واناییت/گیعناوین شایست ردیف
ساعت آموزش میزان 

جمع عملی تئوری 

تاریخ پیدایش هنر بازیگری و تعاریف  به کارگیری 1  325

)بدن(  تربیت ابزار بازیگر 2  51419

( بیان)تربیت ابزار بازیگر  3  9 1120

1527 12 شناخت و تربیت تكنیك 4

916 7 ساختار شناسی یك قطعه نمایشی  5

رها مبانی تجزیه و تحلیل کاراکت 6  5 1520

714 7 تقلید و بداهه سازی 7

915 6 متدهای بازیگری  8

-- - کارورزی  9

 - -- پروژه 10

5482136جمع کل 
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شونده ( نقشه كار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون  -5جدول 

نیم. زیگر )مرد( آشنا به اصول اولیه میبی هنرمند گرامی، شما را در مقام یك با

در مرحله ی نخست ابزار کار بازیگر را گرم کنید. 

همچنین پانتومیم بدن خود را گرم کنید. با استفاده از یوگا، پیلاتس و ایروبیك )مجموعه ی هماهنگی ذهن و حرکت( و  .1

همچنین کار بر روی دیافراگم و افزایش قدرت صدا، بیان خود را  با تمرین لهجه ی معیار )زبان رسمی ایران( و ادای کامل و رسای حروف   .2

ید. گرم کن 

گانه( را   12حروف( و بدنی )خارج از محورهای  میزان تسلط بر بیان و بدن خود را به نمایش بگذارید و یكی از عیوب بیانی )اشتباه بیان کردن  .3

به شكلی باورپذیر ایفا کنید. )قالب شكنی کنید.( 

ازی کنید و در نقشی متفاوت با نقش خودتان ظاهر شوید. وم بداهه پرددر مرحله ی د 

داشته باشد. در این بداهه یك پرو تیپ یا  در اتودی تك پرسوناژ با موضوع تنهایی و دیوانگی داستانی بیافرینید که شروع، گره افكنی و اوج   .4

ولیه ی اجرای مونولوگ را رعایت کنید. بعد در بستری پر از کشمكش و تعلیق خلق کنید. اصول ا  2تیپ با حد اقل 

  ، نامه و شخصیت ینكدر مرحله ی سوم و پایانی نمایشنامه ی *گوریل پشمالو* نوشته ی یوجین اونیل را بخوانید و بعد از تجزیه و تحلیل کامل نمایش

آن را با متد استانیسلاوسكی خلق و  بازی کنید. 

است چه جوری تو دهنت افتاده؟ خونه! خونه و  شو، خنگ لعنتی و آن دهن نجستو ببند! این نجینك: )با خشم خواننده را تحقیر میكند( خفه   .5

تو هرچی خ نجاست  برنگردی.  بفرستمت خونه که دیگه  )تهدید آمیز( همچین  میخوای بری  جهنم!  اینجا چشه که  ونه اس! کره خر، مگر 

خونه نكبتی ام فرار کردم. بله، ما توانستیم و کردیم. ما اینیم. خونه واسه   خونه؟ همینجا خونه اس حالیت شد؟ )با غرور( وقتی من بچه بودم از

نجاست همین...  بود  درد  فقط  مثه  خونه   من  از  که  وقتی  از  بگم  دروغ  اگر  سیبیلت.  همون  هواشو    به  و  نخوردم  غصه  آن هم  گریختم یك 

رف من حرف بیاره؟ هان؟ کسی جرات داره تو حرف من  نكردم. خونه برا من یه کپه نجاست بوده. )تهدید کنان( کسی هوس کرده رو ح

زنی به انتظارت    ی که اندکی آرام شده اما هنوز تحقیرآمیز است( گفتی شك بكنه؟ هان؟ مث اینكه حرف حساب را همه قبول دارند. )با لجن 

راه می افتن... حالیتون شد؟ همه شون...  نشسته؟ ارواح پدرت، خیالاتی شدی... زنها منتظر هیشكی نمیشن، به یه پول سیاه همراه یكی دیگه  

 همه شون... 

شونده ( ) نسخه آزمونگر و آزمون  توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

نیندازید و اصول اولیه ی گرم کردن بدن و ببان را رعایت کنید. در هر مرحله سلامتتان را به خطر  .1

ز دست برود کل نمره  مه دادن را ندارید. دقت کنید هر مرحله که پیوستگی آن ادر هر مرحله اجازه ی وقفه انداختن و یا رها کردن و ادا .2

ی آن مرحله را از دست می دهید. )کات ندهید( 

پایان هر مرحله، برای آماد  .3 از  ه شدن و محیا کردن شرایط پیرامونی جهت اجرای مرحله ی بعدی میتوانید وقفه ی کوتاهی داشته  بعد 

باشید.

ی بپوشید و در دو مرحله ی بعد طراحی و اجرای لباس و گریم و... میتواند در باورپذیری  مخصوص تمرین بازیگر  در مرحله ی اول لباس  .4

بیشتر به شما کمک کند.

یا فکری که تمرکز شما را از بین میبرد یا باورپذیری را مختل میکند در حین آزمون ممنوع است.  به همراه داشتن هر وسیله  .5

سوم پروژه ی آزمون را باید حفظ باشید و کاملا باورپذیر بازی کنید. حله ی در مر پنجم بند مونولوگ  .6



 یهبازیگر پا : عنوان استاندارد 

 343530870010001اندارد : است دک

601/343530870010001/1401پروژه : کد 

6 

یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر ( آتوضیح مختصر فر -  7جدول 

اهداف پروژه:

تولیدی   فرایندی    

در این پروژه :

نمی باشد. اشد. بیم                       زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

نمی باشد.  باشد. می     توالی انجام مراحل فعالیت مهم       رعایت  (2

نمی باشد.  باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

نمی باشد.  باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

نمی باشد. باشد. می    ایمنی و حفاظتی الزامی            تات نك رعای  (5

نمی باشد.    باشد. می  میت   پیوستگی هر بند بدون فاصله دارای اه  (6

 

آزمونگر ( ) نسخه  نمرات كاهشی  -  8 جدول

مجاز هست مجاز نیست  با کسر نمره ، افزودن مواد مصرفي / زمان  

ای  زمان اجر

یند فرا

صورت عدم رعایت زمان   رد

بندی در اجرای مراحل کاری 

نیم تا یکساعت  تا نیم ساعت 

درصد از کل بارم کم می شود.  10 م می شود درصد از کل بارم ک 5

مقدار مواد  

مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی 
..... درصد از کل بارم کم می شود✓

شونده ( ) نسخه آزمونگر و آزمون  10جدول (  گرمون) نسخه آز 9جدول 

نكات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است:  امیالز

دد که این پروژه به جهت مرحله ی سوملحاظ گر -1

گردد.ن توسط آقایان اجرا آ

آزمون   -2 ورود  زمان  رعایت  دهشوناز  آزمون  داخل حوزه  به 

.ودای سنجیده ش اخلاق حرفه

3-  ....

ات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن نك

 است:  الزامی

گران.1 آزمون  دستورات  به  پروژه  توجه  اساس  طی   بر  در 

. انجام آزمون

آزمون  .2 ویژه  های  کامل دستورالعمل  این    شونده مطالعه  در 

.پروژه

. اتو تجهیزرعایت اصول ایمنی هنگام کار با ابزار .3

مراحل   .4 کارعایت  ارائه  انجام  های  دستورالعمل  اساس  بر  ر 

.شده

آزمون.  رعایت محدوده زمان تعیین شده .5

م گفتگو با آزمون گران و سایر عوامل حاضر در آزمون  عد .6
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.عملی

. همراه از زمان آغاز آزمون تا پایان تحویل تلفن   .7

رعایت اخلاق حرفه ای   .8

( شونده  آزمون  جرای پروژه ) نسخهفرایند ا  - 11جدول 

ی  توال

فرایندکاری 
ان فعالیت)عنصر شایستگی( عنو

شماره 

 هاشایستگی

ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار 
مدت انجام  

دقیقه -کار
بارم

مقیاس 

کیفیکمی

مرحله اول

بدن تربیت ابزار بازیگر

تربیت ابزار بازیگر بیان

تاریخ پیدایش هنر بازیگری و 
 تعاریف 

3و2و1

55یوگا، پیلاتس و ایروبیك )مجموعه ی هماهنگی ذهن و حرکت( 

55پانتومیم 

52:5تمرین لهجه ی معیار )زبان رسمی ایران( 

52:5ادای کامل و رسای حروف 

52:5کار بر روی دیافراگم 

22:5افزایش قدرت صدا 

52حروف( بیانی )اشتباه بیان کردن عیوب  باورپذیر  بازی 

52گانه(  12بدنی )خارج از محورهای عیوب  باورپذیر  بازی 

22قالب شكنی 

مرحله دوم

 ساختار شناسی یک قطعه
 نمایشی

تقلید و بداهه سازی

شناخت و تربیت تکنیک 

و   5و  4
7

105لوگ اجرای مونو اصولرعایت با  اتودی تك پرسوناژ اجرای 

21شروع، گره افكنی و اوج 

21سازی   پرو تیپ یا تیپبازی 

21کشمكش و تعلیق ایجاد 

21کامل  خلاقانه و بداهه پردازی

21پذیری و تمرکز یرس و باورحس گ

سوم همرحل

و تحلیل کاراکتر ها  مبانی تجزیه

متد های بازیگری 

و تربیت تکنیک  شناخت

6و   4
8و 

اصولرعایت با  از نمایشنامه گوریل پشمالو نقش ینك   اجرای

اجرای مونولوگ 
815

23نامه تجزیه و تحلیل کامل نمایش

23شخصیت تجزیه و تحلیل کامل  

23متد استانیسلاوسكی اده ازاستفا بزی با

25حفظ پیوستگی

23ت سازی یك کاراکتر صی شخ 

23باورها و ویژگی های روانی 

23نقش   درست شناخت 

23کشف جوهر نقش و ابلاغ آن به تماشاگر 

23اگر طلایی، حقیقت لحظه 

23تجسم و تخیل 

23راه اندازی زندگی روانی 

23خود احساس گری 

23و تمرکز  به تنش های فیزیكی و روانی ) رها سازی(  به غل

23و رعایت ریتم دقت و توجه صحنه ای 



 یهبازیگر پا : عنوان استاندارد 

 343530870010001اندارد : است دک

601/343530870010001/1401پروژه : کد 

8 

مون و آزمونگر (، مسؤول آز لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش - 12جدول 

توضیحات  شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه تعداد مشخصات فنی  تجهیزات نام ردیف 

 سالنیا  اتاق یك  ن ریپلاتو تم1

  بلك باکس یك 

متری و   20حداقل 

جرای  یا سالن ا

نمایش 

 نه قدیآی2
متر در یك  2ل حد اق

 متر 
عدد  یك

3    

زمونگر (زمون و آخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آارآلات ) نس لیست ابز -  13جدول 

توضیحات   شونده مونآز ر آزمونگ واحد سنجه تعداد مشخصات فنی  نام ابزارآلات ردیف 

1 ----------------    

آزمونگر (  لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و -  14جدول 

واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی  ردیف 
واحد  قیمت 

ریال به 
توضیحات   شونده آزمون آزمونگر 

س مخصوص تمرین لبا 1
و   (ثی)خن مشكی

 ورزشی راحت یا 
ست کامل  1

دو حدود 

میلیون تومان 

2
مرحله دوم و سوم  لباس مخصوص 

 پروژه 

یا  طراحی

شده  انتخاب

برای ایفای نقش

ست کامل  1

دو  حدود

تومان میلیون 



 یهبازیگر پا : عنوان استاندارد 

 343530870010001اندارد : است دک

601/343530870010001/1401پروژه : کد 

9 

گر ( شی ) نسخه آزمونچك لیست معیار های نگر -  15جدول 

: ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: :               کد ملیم و نام خانوادگی آزمون شونده:     نا

ردیف 
مهارت های توانائی  

 اشتغال 
شایستگی ها

طیف 

نمره داوطلب
همیشه اغلب  معمول  گاهی هرگز 

00.25 0.5 0.75 1

1

اری اخلاق ک

اد به نفس و خود اتكائی نشان می دهد اعتم

ئولیت پذیر است مس2

با مباهات  کار می کند3

مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

خویشتن دار است و در یك روش کنترل شده کارمی کند5

درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

کارش را خود ارزیابی می کند7

8

یری ت پذ لی مسئو

ی و زمان را به طور موثر مدیریت می کندکار را سازمانده

توانائی تكمیل تكالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند ازدستورات10

زارآلات خوب مواظبت می کندصرفی، اباز موادم 11

12

ل مسالهو ح لاستدل

خواسته های شغلی تطابق پذیری داردبا تغییرات 

منطقی است و قضاوت های عینی می سازد13

روش ها و قواعد را می فهمد14

تكار نشان می دهداب15

16

 سلامتی  و عادات ایمنی

هنگ کاری خوب داردتولیدوآ سرعت

ه ها  اهتمام لازم داردمنی تجهیزات و دستگاو ایت حفاظ نسبت به17

به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد18

موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

جمع کل

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                             آزمونگر اول 

نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              و امضاء :نام و نام خانوادگی                  و امضاء :                              نام خانوادگی  نام و



 غیر قابل استناد

بسمه تعالي

با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی

« پایانی      »  پروژه آزمون عملی 
 هنرهای نمایشیگروه شغلی : 

 تدوینگر تصویر: استاندارد عنوان 

352130870080002 :استاندارد کد 

1401 /352130870080002 600/پروژه کد 

 قهدقی 30ساعت  7زمان آزمون : 

12/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :



 تدوینگر تصویرعنوان استاندارد : 

352130870080002استاندارد :        کد

1401 /352130870080002 600/          کد پروژه :

2 

 1جدول 

فهرست محتوی پروژه 

فهرست محتوی  ردیف 

تهیه کنندگان1

مشخصات استاندارد آموزشی2

توضیح مختصر در مورد پروژه3

نقشه کار عملی4

دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه 5

 تجهیزات  لیست 6

 تلیست ابزارآلا7

لیست مواد مصرفی8

 امتیازبندی9

چك لیست معیار های نگرشی10

 نتیجه نهایی11

 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال(تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1

38406111تلفن ثابت :  سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی نسیبه سادات رمضان زاده

09157081334تلفن همراه :کارشناسي

ایمیل :  سابقه فعالیت مربی غیر دولتیرشته تحصیلی

6پلاك  4راهنمایی  آدرس :سال 10سینما

2

37261445 تلفن ثابت :  سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی میترا کسائي

09157982909: تلفن همراهسال 20کارشناسي

ایمیل :  سابقه فعالیت مربی غیر دولتیرشته تحصیلی
آدرس :

3

تلفن ثابت :  سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی

تلفن همراه :

ایمیل :  سابقه فعالیت مربی غیر دولتیرشته تحصیلی
آدرس :



 تدوینگر تصویرعنوان استاندارد : 

352130870080002استاندارد :        کد

1401 /352130870080002 600/          کد پروژه :

3 

:استاندارد ارزشیابی  / ستاندارد آموزشیمشخصات ا - 3جدول 

هنرهای نمایشی گروه:         فرهنگ و هنر    خوشه : 

کد استاندارد:     نام استاندارد
میزان 

ساعت 

یآموزش

 117 تئوری

 35213087008002 تدوینگر

 400 عملی

-پروژه

-کارورزی

:زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار ارد آموزشیاستاندشایستگی های فهرست  - 4جدول 

یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
میزان ساعت آموزش 

جمع عملی تئوری

1 Post Production        295079به کارگیری شناسه ها در پس تولید

ی انتقال ها و رابطه تداوم  حرکتی و فضایی نماهابه کارگیر 2  21517

173552 به کارگیری کات و رابطه تداوم حرکتی و فضایی نماها 3

52328 به کارگیری صدا در تدوین4

102333 به کارگیری  زمان  در تصویر  5

152035 به کارگیری عناصر تدوین 6

513449 به کارگیری انواع  تدوین 7

62531 حفظ کردن تدوام در تدوین 8

85058 اجرای مراحل تدوین ، قواعد و شیوه ها و زیبایی شناسی اثر  9

10125135 به کارگیری فنون برای تدوین 10

 - کارورزی 11

- پروژه 12

117400517 جمع کل



 تدوینگر تصویرعنوان استاندارد : 

352130870080002استاندارد :        کد

1401 /352130870080002 600/          کد پروژه :

4 

ده (شوننقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

ک ی یلم کوتاه فالب یه قآزمون شونده گرامی ، انتظار می رود با توجه به سناریوی داده شده ، قطعه فیلم هایی که در اختیار شما قرار می گیرد را در 

 تدوین کرده و تمام اصول حرفه ای تدوین را بر اساس موضوع فیلمنامه در فیلم نهایی اعمال نمایید.دقیقه ای ، 

شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6ول جد

 استفاده از نمای معرف در شروع فیلم 

 استفاده از کاتهای مناسب جهت پیوستگی موضوع 

استفاده از انتقال تصویرهای  مناسب در راستای موضوع فیلم  مثل فید، دیزالو

 به کارگیری صحیح صدا در فیلم

 صویر در فیلمرعایت اصول تداوم ت



 تدوینگر تصویرعنوان استاندارد : 

352130870080002استاندارد :        کد

1401 /352130870080002 600/          کد پروژه :

5 

یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 اهداف پروژه:

تولیدی   فرایندی   

در این پروژه :

نمی باشد.  باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت   (1

می باشد.ن باشد. می     ت توالی انجام مراحل فعالیت مهم      رعای (2

ی باشد. نم  باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می (3

اشد.بنمی    باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      (4

می باشد.ن باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی           (5

6) ... 

 

آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

مجاز هستمجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

بندی در اجرای مراحل کاری
*

ساعتنیم تا یک تا نیم ساعت

.... درصد از کل بارم کم می شود.حداکثر  کل بارم کم می شود .... درصد ازحداکثر 

مقدار مواد 

مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
.... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر *

شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

آزمونگر رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط 

 است: الزامی

رعایت ایمنی اتصالات دستگاه ها به برق ارزیابی گردد -1

رعایت اصول زیبایی شناسی تدوین در نمره نهایی تاثیر -2

دارد.

صدا در تعیین نمره موثر است دقیق  کنترل -3

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن 

 است: الزامی

زیبایی شناسی در کار نهایی مورد اهمیت قرار دارد رعایت -1

رعایت اصول فنی  صدا و تصویر، در نمره نهایی تاثیر دارد -2

فیلم مورد تدوینزمانبندی مناسب و رعایت ترتیب مراحل  -3

.اهمیت می باشد

تمامی حرکات ، رفتار ، گفتار ، کردار و منش شما در حین -4

ای و نگرش شماست  آزمون عملی که نشان دهنده اخلاق حرفه

توسط آزمونگر و عوامل اجرایی مورد ارزیابی قرار می گیرد. 

مراحل اجرای کار دارای اهمیت است لذا در پایان هر -5

دهی اقدام مرحله ، نسبت به آگاه ساختن آزمونگر جهت نمره

نمائید و سپس مرحله ی بعد را اجرا نمائید.

ام مره دارد لذا در انجنتیجه ی نهائی کار ، دارای اهمیت بوده و ن

مراحل کار ، مدیریت زمان داشته باشید.



 تدوینگر تصویرعنوان استاندارد : 

352130870080002استاندارد :        کد

1401 /352130870080002 600/          کد پروژه :

6 

شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری
عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

یقهدق-کار
 بارم

مقیاس
کیفي کمي

 مرحله اول
به کارگیری صحیح گزارش 

 منشی صحنه
1-7

به کارگیری نماها  

308* به کارگیری سکانس 

اجرای صحیح صدا در فیلم

مرحله دوم
به کارگیری انتقال انواع تصاویر 

 در تدوین
2-7

دیزالو
55* 

(  Fade in- Fade outفید ) 

3 ی انواع کات به کارگیر مرحله سوم

match kotمچ کات 

53

* 

jompجامپ کات 

کات موازی 

کات ضربتی ) شلاغی(

مرحله 

 چهارم
4 به کارگیری صدا در تدوین 

کنترل صدا 

301

* 

به  کارگیری صدا در جهت پیشبرد مفهوم فیلم

مرحله 

پنجم
به کارگیری زمان برونی 5به کارگیری زمان در فیلم 

Flash back ,  Flash Forward
152

* 

مرحله 

 ششم 
8 به کارگیری اصول تداوم تصویر

به کارگیری اندازه نما 

304

* 

به کارگیری تداوم  رنگ ونور 

رعایت خط فرضی

اجرای صحیح مشابهت بصری و شکلی 

مرحله 

 هفتم
4-1-6صر تدوین به کارگیری عنا

ترکیب بندی 

606

* 

صدا 

زاویه دوربین 

تداوم

مرحله 

 هشتم
9اجرای مراحل تدوین 

راش

1206* راف کات

فاین کات

 مرحله نهم
ارزیابی نهایی تصویر  تدوین 

 شده

1-2-

3-4-

5-6-

7-10-

8-9

 * 60 180 ساس مراحل بالاارزیابی نهایی تدوین فیلم بر ا



 تدوینگر تصویرعنوان استاندارد : 

352130870080002استاندارد :        کد

1401 /352130870080002 600/ کد پروژه :

7 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 

توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجهتعدادمشخصات فنینام تجهیزاتردیف

** دستگاه1بیتی 64رایانه به همراه  مانیتور، اسپیکر، کیس 1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 

توضیحات  شوندهآزمون گرآزمون واحد سنجهتعدادمشخصات فنینام ابزارآلاتردیف

** عدد1متعارفهدفون 1

2

3

4

5

یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

-- - - -- - -ندارد 1

2

3

4

5



 تدوینگر تصویرعنوان استاندارد : 

352130870080002استاندارد :        کد

1401 /352130870080002 600/          کد پروژه :

8 

شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 

:یانساعت پا :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:              نام و نام خانوادگی آزمون شونده:     

ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
شایستگی ها

طیف

نمره داوطلب
همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

00.25 0.5 0.75 1

1

اخلاق کاری

اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

مسئولیت پذیر است2

با مباهات  کار می کند3

فتارهایش را می پذیردمسئولیت ر4

خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند5

درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد6

کارش را خود ارزیابی می کند7

8

مسئولیت پذیری

کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد9

ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند10

از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند11

12

استدلال و حل مساله

با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

قی است و قضاوت های عینی می سازدمنط13

روش ها و قواعد را می فهمد14

ابتکار نشان می دهد15

16

 سلامتی  و عادات ایمنی

سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد17

و آراستگی لباس می پوشد به شیوه مناسب18

موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد 19

موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند.20

جمع کل

 اظر آزمون ن                                                                 آزمونگر دوم                                                                                آزمونگر اول 

ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 



 غیر قابل استناد 

بسمه تعالي 

با الگوی سنجش عملکردی  ارزشیابی مهارتی

  پایانی    »   عملی آزمون پروژه
»

 هنرهای نمایشیگروه شغلی : 

 تصویربردار :  استاندارد عنوان 

352130870020001 :استاندارد کد 

1401  / 352130870020001 /  602 پروژه : کد 

 دقیقه   0و ساعت  10زمان آزمون : 

 11/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون 



تصویربردار  عنوان استاندارد :

       352130870020001استاندارد :   کد

1401 /  352130870020001 / 602کد پروژه : 

2 

1جدول 

فهرست محتوی پروژه  

فهرست محتوی   ردیف  

تهیه کنندگان 1

مشخصات استاندارد آموزشی2

توضیح مختصر در مورد پروژه3

نقشه کار عملی 4

دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات   لیست 6

 لیست ابزارآلات 7

لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی9

چك لیست معیار های نگرشی10

 نتیجه نهایی11

 : تهیه كنندگان  -  2جدول  

ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال(تحصیلات نام و نام خانوادگي  رديف 

1

میترا کسائي  

تلفن ثابت : سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی

09157982909 تلفن همراه :سال 20سيکارشنا

ایمیل : سابقه فعالیت مربی غیر دولتیرشته تحصیلی 

مشهههد میههدان فردوسههی  آدرس :عکاسي حرفه ای تبلیغات
 مرکز خواهران نجمه  

2

تلفن ثابت : سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی نسیبه رمضان زاده 

09157081334 تلفن همراه :-کارشناسي

ایمیل :  سابقه فعالیت مربی غیر دولتیرشته تحصیلی 

آدرس :سال 10سینما

3

تلفن ثابت :  سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی

تلفن همراه :

ایمیل :  سابقه فعالیت مربی غیر دولتیرشته تحصیلی 
آدرس :
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:استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی -  3جدول 

هنرهای نمایشی گروه:            فرهنگ و هنر خوشه : 
 

کد استاندارد:    نام استاندارد
میزان 

ساعت  

یآموزش

 90 تئوری 

 352130870020001 تصویربردار 

 290 عملی

-پروژه

-کارورزی 

:/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی    استاندارد آموزشیشایستگی های رست فه - 4جدول 
 

یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
میزان ساعت آموزش 

جمع عملی تئوری 

1331 18آماده سازی تجهیزات ، ابزار ولوازم تصویربرداری و به کارگیری صحیح آنها 1

دوربین تصویربرداریانجام تنظیمات  2  143650

166076 کادربندی تصویر 3

103444 انجام حرکات دوربین 4

81523 انجام تنظیمات صدای دوربین و صدابرداری همزمان با تصویر 5

122436 نورپردازی و کنترل نور صحنه   6

82028 مدیریت ، برنامه ریزی و اجرای روند تصویربرداری 7

ید از استودیو تلویزیونی  بازد 8  4812

داستانی و ...( اجرای پروژه ) تصویربرداری یک فیلم ) مستند، آموزشی،  9  80

10 

 - کارورزی 11

- پروژه 12

90290380 جمع کل 
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 شونده ( نقشه كار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون  -5جدول 

 

 آزمون شونده عزیز 

 یک دقیقه ای ، در قالب معرفی یک کارگاه آموزشی در یکی از مراکز فنی و حرفه ای بسازید   <<مستند   >>اه  یک فیلم کوت

 در ساخت فیلم به کار رود . س و نحوه فعالبت کارآموزان توجه داشته باشید ، معرفی فضای آموزشی کارگاه، فعالیت کارگاه، تدریس مدر

 

 

 

 

 

 شونده ( نسخه آزمونگر و آزمون  ) توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 (   Mتنظیمات دوربین به صورت دستی  باشد ) وضعیت  .1

 تسلط به تجهیزات در انتخاب وسایل و ابزار بر اساس نیاز کار، مورد انتظار است   .2

 خواهد بود در هر پلان رعایت اصول کادربندی، حرکات دوربین ،نورپردازی صحیح و نورسنجی مناسب در امتیاز نمره قابل توجه  .3

 ترتیب پلان ها در امتیاز دهی مورد توجه خواهد بود  .4

 ضبط صدا در تهیه فیلم کوتاه آموزشی مورد اهمیت خواهد بود  .5

 

 
 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر ( آتوضیح مختصر فر -  7جدول 
 

   اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی    

 

 ه :در این پروژ 
 

 نمی باشد.        باشد. می                      زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.         باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. ا اهمیت پروژه      میساخت محصول جز موارد ب  (4

 نمی باشد.        باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)   ... 
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آزمونگر ( ) نسخه  نمرات كاهشی  -  8 جدول

مجاز هست مجاز نیست  با کسر نمره ، افزودن مواد مصرفي / زمان  

زمان اجرای  

فرایند 

دم رعایت زمان  در صورت ع

بندی در اجرای مراحل کاری 
-

ساعت نیم تا یک تا نیم ساعت 

درصد از کل بارم کم می شود. 10حداکثر  درصد از کل بارم کم می شود 5 حداکثر

مقدار مواد  

مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی 
درصد از کل بارم کم می شود  -حداکثر *

شونده ( ) نسخه آزمونگر و آزمون  10جدول ونگر ( ) نسخه آزم 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است:  الزامی

و  -1 نورپردازی  در  برق  به  ها  دستگاه  اتصالات  ایمنی  رعایت 

تصویربرداری ارزیابی گردد.

تنظیمات دوربین ، انتخاب لنز، محاسبه و کنترل نور در تهیه  -2

هنگام ثبت نمره مورد اهمیت قرار گیرد فیلم 

زمان-3 شونده    مدیریت  کنترل آزمون  مراحل  تک  تک  در 

گردد.   رزیابیدر پایان آزمون ، انشود و  

در  -4 شونده  آزمون  مناسبعملکرد  بندی  ترکیب  و  ،   کادربندی 

.مورد توجه قرار گیرد

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن 

 است:  امیالز

رعایت زیبایی شناسی در کار نهایی مورد اهمیت قرار دارد-1

رعایت اصول فنی مانند انتخاب لنز، صدا، نماها و ... در کار -2

مورد اهمیت می باشد

زمانبندی مناسب و رعایت ترتیب مراحل ساخت فیلم مورد  -3

.اهمیت می باشد

ین  ، کردار و منش شما در حتمامی حرکات ، رفتار ، گفتار  -4

آزمون عملی که نشان دهنده اخلاق حرفه ای و نگرش شماست  

توسط آزمونگر و عوامل اجرایی مورد ارزیابی قرار می گیرد.  

هر -5 پایان  در  لذا  است  اهمیت  دارای  کار  اجرای  مراحل 

نمره آزمونگر جهت  آگاه ساختن  به  نسبت   ، اقدام  مرحله  دهی 

نمائید و سپس مرحله ی بعد را اجرا نمائید.

یجه ی نهائی کار ، دارای اهمیت بوده و نمره دارد لذا در  نت-6

. انجام مراحل کار ، مدیریت زمان داشته باشید
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شونده ( فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون  - 11جدول 
توالي  

فرايندکاری
شماره  عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار  هاشايستگي
دت انجام م

دقیقه-کار
 بارم

مقیاس

کیفي  کمي 

مرحله اول 

مدیریت برنامه و پیش 

تولید،آماده سازی تجهیزات  

 ،ابزار ولوازم کار

7-1

بازرسی محل پیش از تولید فیلم 

24011.5

*

*تهیه طرح پیش از تولید

*نصب و تنظیم سه پایه،شارژ باطری و ...

*صحیح تجهیزات  به کارگیری

6 نورپردازی و کنترل نور صحنه مرحله دوم

تعیین زاویه و جهت نور 

756

*

*به کارگیری نورپردازی اصولی 

*محاسبه نور صحنه و نورسنجی 

2 تنظیمات دوربین  مرحله سوم 

تنظیم  نورسنجی 

208

*

*و فرمت ضبط Gainتنظیم 

*نز مناسب انتخاب ل

*تنظیمات فکوس

مرحله  

 چهارم 
3کادربندی تصویر

انتخاب کادر و ترکیب بندی مناسب 
2016.5

*

*نماها و زاویه دید  

مرحله  

 پنجم
5تنظیمات صدا 

تنظیم صدا در دوربین
654

*

*انتخاب سیستم ضبط صدا

مرحله  

 ششم
 * 11 180 تصویربرداری پلانهاو خروجی تصویر 4تصویربرداری 

مرحله  

 هفتم
فیلم  ارزیابی نهایی

9-6-

5-4-

3-2

اسی، و صدابرداری  ، نماها، زیبایی شنارزیابی نهایی در اجرای صحیح تکنیکها

 صحنه
038* 



تصویربردار  عنوان استاندارد :

       352130870020001استاندارد :   کد

1401 /  352130870020001 / 602کد پروژه : 

7 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 12جدول 

توضیحات  شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجهتعدادمشخصات فنی نام تجهیزات ردیف 

دوربین1
Mirorrlesیا   DSLRدوربین 

یا دوربین تصویربرداری
*  دستگاه 1

*عدد 1وربین را داشته باشد تحمل وزن دسه پایه 2

**دستگاه 1قابلیت اجرای فیلمرایانه3

4

5

6

7

8

9

10

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (  -  13جدول 

توضیحات   شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجهتعدادمشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف 

*  عدد 1بی سیم یا باسیم میکروفن  1

*عدد 1متعارفو پلاریزه NDفیلتر  2

*عدد 1بسته به نوع مموریکارت خوان   3

*عدد HDMI1ترجیحا  کابل اتصال صدا و تصویر4

*عدد 1متعارفرفلکتور 5

د مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (لیست موا -  14جدول 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی  نام مواد مصرفی  ردیف 
قیمت واحد  

 به ریال 
توضیحات   شونده آزمون آزمونگر 

*  400000 برگه  A2 2 کاغذ کالک  1

*  3000000 عدد  4 برای کاغذ و فیلتر    کلیپس گیره و 2

3     

4     

5     

 شی ) نسخه آزمونگر ( چك لیست معیار های نگر -  15جدول 
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: ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:     

ردیف 
مهارت های توانائی  

 اشتغال 
شایستگی ها

طیف 

اوطلبنمره د
همیشه اغلب  معمول  گاهی هرگز 

00.25 0.5 0.75 1

1

اخلاق کاری 

اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد 

مسئولیت پذیر است 2

با مباهات  کار می کند3

مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

شده کارمی کند خویشتن دار است و در یک روش کنترل5

درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

کارش را خود ارزیابی می کند7

8

مسئولیت پذیری 

کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند10

از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند11

12

استدلل و حل مساله

با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

منطقی است و قضاوت های عینی می سازد13

فهمد روش ها و قواعد را می14

ابتکار نشان می دهد15

16

 سلامتی  و عادات ایمنی

سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد17

به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد18

میدهد   موقعیت های استرس زا را تشخیص19

موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

جمع کل

 ناظر آزمون     آزمونگر دوم                                                                                                                                                آزمونگر اول 

و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                               نام و نام خانوادگی 



غیر قابل استناد 

بسمه تعالي 

با الگوی سنجش عملکردی  ارزشیابی مهارتی

پروژه آزمون عملی 
«   پایانی      » 

 هنرهای نمایشیگروه شغلی : 

 دوبلور  :عنوان استاندارد 

343530870030001:  استاندارد  کد 

1401/ 603/343530870030001 کد پروژه : 

 ساعت   1زمان آزمون :  

 1401  /3/  3پروژه آزمون : تاریخ تدوین 
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1جدول  

فهرست محتوي پروژه  

فهرست محتوي  ردیف  

تهیه کنندگان1

مشخصات استاندارد آموزشی2

توضیح مختصر در مورد پروژه 3

نقشه کار عملی 4

دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

تجهیزات   لیست 6

لیست ابزارآلات 7

اد مصرفي لیست مو8

امتیازبندی 9

چك لیست معیار هاي نگرشي 10

نتیجه نهایی 11
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3 
 

 
 
 : تهیه كنندگان   -  2جدول  

 

 سایر اطلاعات  سابقه آموزشی)سال(  تحصیلات نام و نام خانوادگي  ردیف

1 

 
 سعید فرزانه 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

 ابت :تلفن ث
 

88373224-021 

دبیر انجمن صنفی آموزشگاه های هنر  ارشد  کارشناسی 
 های نمایشی تهران 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه :
09197288185 

 ایمیل 

shabake.honar.art@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی  رشته تحصیلی 

آدرس : میدان ولیعصر، خیابنان  سال  20 سینما   –رسانه 
الاتر از زرتشنننت، ولیعصنننر، بننن

 ، 60خیابان صدر، پلاک
 شبکه هنر

2 

 
 

 سارا ابوالحسنی 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

 تلفن ثابت :
 88909714-021 

  تلفن همراه : ---------- کارشناسی  
09120360381 

 ایمیل :
Sara.abolhasani87@

gmail.com 

 مربی غیر دولتی سابقه فعالیت   رشته تحصیلی 

خیابنننان -آدرس: شنننهرک غنننر  سال  13 صدا   –مدیریت 
  -19پلاک  3توحید  -خوردین

 آموزشگاه جام جم

3 

 
 

 نرگس صابری

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

-44003962تلفننننن ثابننننت : 
021 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه : --------- دانشجوی دکتری
09128629171 

  ایمیل :
nargessaberi69@gm

ail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی  رشته تحصیلی 

اتوبننان سننتاری، بلننوار  آدرس : سال  13 تئاتر –سینما  
فردوس شرق، خیابان ابراهیمی 

 16، پلاک 14جنوبی، کوچه  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  گوینده عنوان استاندارد :  

 343530870030001 استاندارد : کد

 603/343530870030001/1401کد پروژه : 
 

4 
 

 
 
 

 :   استاندارد ارزشیابی   /    مشخصات استاندارد آموزشی  -  3جدول  
 

  هنرهای نمایشی گروه:            نگ و هنر فرهخوشه :

 کد استاندارد:         نام استاندارد 

میزان  
ساعت  
 آموزشی 

 39 تئوری 

000100334353087 دوبلور   

 83 عملی 

 - پروژه 

 کارورزی 
- 

 

 

 

 : / فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی   استاندارد آموزشی شایستگی های فهرست   -  4جدول  
  

 یا عناوین مراحل کار  عناوین شایستگی/توانایی ردیف 
 میزان ساعت آموزش  

 جمع عملی  تئوری 

 12 3 9 بکارگیری اصول اولیه صدا در دوبلاژ  1

 10 6 4 آماده سازی جهاز صوتی  2

 12 9 3 آماده سازی اندام های گفتاری  3

 12 8 4 گویش صحیص با رعایت موسیقی گفتار وعلائم مربوطه  4

ادبیات کهن ومعاصر ایران وجهان  خوانش  5  3 3 6 

 16 12 4 بکار گیری اصول اولیه بازیگری در دوبلاژ  6

 14 8 6 تجزیه وتحلیل شاخه های مختلف صدا بازیگری  7

 24 22 2 گویندگی در ژانرهای مختلف  8

در ژانرهای مختلف   دوبله 9  4 12 16 

 - - - کارورزی  10

 - - - پروژه  11

 122 83 39 جمع کل 
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 شونده ( نقشه كار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون  -5جدول  

 

 در نظر داریم.  دوبلورآزمون شونده ی محترم: شما را در جایگاه یک 
مسیر این  در ابتدای نقشه راه آزمون شونده می بایست اندام های صوتی وگفتاری خود را جهت یک اجرای بی عی  ونقص آماده وگرم نماید ، پروسه و 

 آماده سازی توسط آزمونگر مورد بررسی ونظارت قرار می گیرد.
 توانایی آزمون شونده در شناسایی دو اثر فاخر دوبله ایران که در استدیو توسط آزمون شونده پخش می شود.

  توانایی درشناخت نام اثر ونام دوبلورها
 آزمون شونده در تمام مراحل آزمون ،تحت نظارت وبررسی می باشد. توانایی ومهارت تنفس صحیح در آزمون شونده در تمامی مراحل 

 در تمام مراحل آزمون ،مهارت بکارگیری عضلات صورت ،سر وگردن تحت نظارت وبررسی آزمونگر می باشد.
 قرار می گیرد.  ار با آنها ، در تمامی فرآیند آزمون ،مورد بررسیی در شناخت ادوات آموزشی در محیط استدیو دوبله وهمچنین کتوانای

گیومه خط فاصله در یک متن نثر فارسی )مرسل یا  –تعج   –سوال  –دونقطه  –ویرگول –در شناخت وبکارگیری علائم )نقطه  توانایی ومهارت
وارزیابی می   ی، آزمونگر ، بررسباقی علائم با گفتار در تمامی زمان خوانش متن توسط نظساده(، که در متن ارائه شده جان بخشی وتمرکز وترتی  ا

 گردد.
کامل بین ذهن وچشم می بایست سرعت عمل درخوانش را با هماهنگی  طوطی وبقالاز کتا   )یک صفحه(آزمون شونده در خوانش قسمتی 

 ه نحو قابل قبولی به اثبات برساند.صوتی در بیان واژه های نامانوس ب  وبکارگیری اندام های
 را بارعایت تمامی موارد فوق بخواند.  جورج اورولاثر  مزرعه حیواناتآزمون شونده می بایست یک صفحه از رمان 

 مهارت آزمون شونده در بکارگیری حس در تمامی خوانش ها ،توسط آزمونگر مورد بررسی قرار میگیرد.
آنونس   -تیزر  –مستند  –نیمیشن ا–فیم رئال   -شاخه )دوبلاژ 8توانایی آزمون شونده در بکار گیری واستفاده از ویژگی های مختلف صدا باریگری در 

 موزیکالهای نمایشی (  –نمایشنامه رادیویی  –
مذهبی که توسط آزمون گیرنده در استدیو ارائه می شود .)متن می    –ورزشی  –علمی  –ستانی دا –توانایی آزمون شونده در خوانش متن خبری 

 ه روز باشد .هفته گذشته در صدا وسیما یا رادیو تولید شده باشد وب 1بایست در 
 توسط آزمون شونده دوبله خواهد شد. )فارسی به فارسی( ( در آخر قسمتی از فیلم )مادر 

 وقسمتی از فیلم )محمد رسول الله( به کارگردانی مصطفی عقاد دوبله خواهد شد از زبان خارجی به فارسی 
 
 
  
 
 
 
 
 

 

 شونده ( توضیحات نقشه عملی  : ) نسخه آزمونگر و آزمون  -6جدول  
 

 با توجه به استناد به فرمایش سرکار خانم محمد رضایی در جلسه حضوری این جدول برای این عنوان مهارتی نیازی به تکمیل شدن ندارد. 
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر ( آتوضیح مختصر فر  -  7جدول  

 

 اهداف پروژه: 

 ولیدیت                         فرایندی 
 

 در این پروژه : 
 

 نمی باشد.        باشد. ان انجام فرایند حائز اهمیت                       می زم
 نمی باشد.        باشد. می      رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم         
 نمی باشد.        باشد. می      مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت  
 نمی باشد.        باشد. می       ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه    
 نمی باشد.        باشد. می      رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 آزمونگر ( ) نسخه  نمرات کاهشی   -  8  جدول

با کسر  ، افزودن مواد مصرفی / زمان  
 نمره 

 از هستمج مجاز نیست

زمان اجرای  
 فرایند 

در صورت عدم رعایت زمان  
 بندی در اجرای مراحل کاری 

 
 نیم تا یکساعت  تا نیم ساعت 

 ...... درصد از کل بارم کم می شود.  .... درصد از کل بارم کم می شود 

مقدار مواد  
 مصرفی 

در صورت عدم رعایت  
 ..... درصد از کل بارم کم می شود  میزان مواد مصرفی 
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 شونده ( ) نسخه آزمونگر و آزمون  10جدول    ) نسخه آزمونگر (   9جدول  

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن  
 است:  الزامی 

 

هماهنگی با سایر عوامل برگزار کننده آزمون جهت دریافت   .1
 . مجموعه اطلاعات ارزشیابی عملی از مسئولین مربوطه 

 شونده. های ارزشیابی و دستورالعمل به آزمون  فرم  پخش   .2
 شونده. کنترل مشخصات عکس و سایر اسناد لازم آزمون  .3
در طی مدت برگزاری آزمون از هر عملی که منجر به عدم   .4

آزمون   کامل  خودداری    شونده کنترل  است  کار  انجام  مراحل  و 
 . ورزد

به داخل حوزه آزمون رعایت    شوندهاز زمان ورود آزمون    .5
 . ای سنجیده شود  حرفه  اخلاق

 . اصول ایمنی رعایت شود  .6
 . اصول گرم کردن صدا رعایت شود  .7
 . استفاده صحیح آزمون دهنده از تجهیزات  .8
حوزه    .9 کتابهای  و  منابع  از  دهنده  آزمون  صحیح  استفاده 

 . آزمون 
 . اجرای اصولی علائم بیان   .10
 . اجرای صحیح تکنیک های صدا  .11
 . ن آزمون ارزیابی آزمون شونده جهت مدیریت زما  .12

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن   
 است:  الزامی 

 

 . توجه به دستورات آزمون گران در طی انجام آزمون  .1
 شونده. مطالعه کامل دستورالعمل های ویژه آزمون  .2

 . رعایت اصول ایمنی هنگام کار با ابزار و تجهیزات  .3
انجام کار بر اساس دست   .4 ارائه  رعایت مراحل  ورالعمل های 

 . شده 
 آزمون.  رعایت محدوده زمان تعیین شده   .5
م گفتگو با آزمون گران و سایر عوامل حاضر در آزمون  عد  .6

 . عملی 
 . همراه از زمان آغاز آزمون تا پایانتحویل تلفن   .7
 . رعایت اخلاق حرفه ای  .8
 . شناخت متون مختلف   .9

 . اجرای حس مناس  هر متن  .10
 . نصحیح برای اجرای هر مت  تنفس  .11
 . نفس لازم در اجرای هر متن تمرکز و اعتمادبه   .12
 . تکنیک در اجرای هر متن  و  رعایت اصول علائم   .13
 ترک سریع استدیو بعد از آزمون  .14
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 شونده ( فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون  - 11جدول  

توالی  

 فرایندکاری 
 عنوان فعالیت)عنصر شایستگی( 

شماره 

 هاشایستگی

 ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار 
مدت انجام  

 دقیقه -کار
 بارم

 مقیاس 

 کیفی کمی

 مرحله اول
بکارگیری اصول اولیه صدا در 

 دوبلاژ

   3 2 توانایی در شناخت صدای دوبلور در استدیو 1

   2 1 عناصر محیط آگوستیک توانایی در شناخت 1

 وتی تنفسی آماده سازی جها ز ص مرحله دوم

   3 2 توانایی در شناخت وبکارگیری اندام های صوتی وتنفسی 2

   3 2 توانایی در شناخت جایگاههای صدا 2

   3 1 توانایی ومهارت گرم کردن صدا وحنجره 2

 آماده سازی اندام های گفتاری  مرحله سوم

   4 3 توانایی بکارگیری اندام های گفتاری در دوبله متن  3

   3 1 توانایی بکارگیری ادوات کمک آموزشی در دوبله فیلم 3

   3 3 توانایی در کنترل عضلات صورت وگردن در خوانش  3

مرحله 
 چهارم

گویش صحیح وبکارگیری علادم  
 مربوطه در متن 

   3 2 مهارت در آکسان گذاری وفسه کشی ومکث ها وسکوت ها  4

   3 2 امی متن های ارانه شدهبکارگیری علادم نوشتاری در تم 4

   3 1 توانایی در شناخت وبکارگیری نت های موسیقی 4

 
خوانش ادبیات کهن ومعاصر  

 ایران وجهان
   5 1 توانایی در خواندن کتا  کلیله ودمنه  5

   3 1 توانایی در خواندن کتا  گاو خونی  5  

   2 1 اتوانایی در خواندن کتا  آنا کارنین 5  م پنجمرحله 

   5 4 تمرکز ورها سازی در متن ارائه شده  –تجسم  –بکارگیری عناصر تخیل  6  

مرحله 
 ششم 

بکارگیری اصول اولیه بازیگری  
 در دوبلاژ

   5 4 بکارگیری عنصر تربیت احساس در بازیگری متن ارائه شده 6

 هفتم مرحله 
تجزیه وتحلیل شاخه های مختلف 

 صدا بازیگری 
7 

مستند  –وانش متن ارائه شده ویا فیلم پخش شده  به صورت رئال توانایی خ
 آنونس  -تیزر  -انیمیشن –

5 10   

   6 9 علمی  -داستانی  –توانایی  خواندن وگویندگی خبری  8  

مرحله 
 هشتم

   6 6 توانایی  خواندن پیام بازرگانی ودرک آن  8 گویندگی در ژانرهای مختلف

   10 4 توانایی در دوبله یک فیلم فارسی به فارسی 9 رهای مختلفدوبله در ژان مرحله نهم 

   10 5 توانایی در دوبله یک فیلم خارجی به فارسی 9  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  گوینده عنوان استاندارد :  

 343530870030001 استاندارد : کد

 603/343530870030001/1401کد پروژه : 
 

9 
 

 
 
 
 

 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 12جدول  
 

 توضیحات  شونده آزمون زمونگر آ واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام تجهیزات  ردیف

1 Pc   دستگاه 1 دسکتاپ  لپ تا   کامپیوتر یا لپ تا    

 1 مانیتورینگ  هد فون 2
 دستگاه

   

 2 ال ای دی مانیتور  3
 دستگاه

   

 1 صدا برداری  کیبورد کامپیوتر  4
 دستگاه

   

 2 ویژه استدیو  صندلی 5
 دستگاه

   

6 
 میکروفون

 1 داینامیک 
 دستگاه

   

7 
یکروفونم  

 1 خازنی 
 دستگاه

   

 1 گان میکروفون 8
 دستگاه

   

 6 استاندارد  پایه میکروفون و کابل 9
 دستگاه

   

 1 حرفه ای  کارت صدا  10
 دستگاه

   

 1 صدا برداری  میکسر دیجیتال 11
 دستگاه

   

 2 حرفه ای  پری آمپ میکروفن وهدفون  12
 دستگاه

   

 1 حرفه ای  کمپرسور صدا  13
 دستگاه

   

 1 مانیتورینگ  اسپیکر  14
 دستگاه

   

 2 استاندارد  پاپ شیلد   پاپ فیلتر  15
 دستگاه

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 13جدول  
 

 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام ابزارآلات  ردیف

 1 دیجیتال مولتی متر 1
   عدد

 

 1 استاندارد  هویه ولوازم لحیم کاری  2
   عدد

 

 1 حرفه ای  سیم چین  3
   عدد

 

 1 حرفه ای  فاز متر   4
   عدد

 

 2 سو 4سو و2 پیچ گوشتی  5
   عدد
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 14جدول  
 

 واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  صرفی نام مواد م ردیف
قیمت واحد به  

 ریال
 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر 

    40000 برگ  15 ادبیات ایران  متون تایپ شده   1

 ادبیات جهان متون تایپ شده  2
   40000 برگ  15

 

 فیلم ایرانی  دیالوگ تایپ شده  3
   40000 برگ  15

 

 فیلم خارجی  دیالوگ تایپ شده  4
00004 برگ  15    

 

 پلاستیکی  شمعک  5
   40000 برگ  15
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 شی ) نسخه آزمونگر ( چك لیست معیار هاي نگر - 15جدول  

 

 : ساعت پایان : ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                               

     

 ردیف
مهارت های توانائی  

 اشتغال 
 ایستگی ها ش 

 طیف

 نمره داوطل  
 همیشه  اغل   معمولا  گاهی  هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری 

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد 

       مسئولیت پذیر است  2

       با مباهات  کار می کند  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد  4

       ست و در یک روش کنترل شده کارمی کند خویشتن دار ا  5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد  6

       کارش را خود ارزیابی می کند  7

8 

 مسئولیت پذیری 

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند 

9 
به نمایش    توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود 

 می گذارد 

     
 

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خو  مواظبت می کند  11

12 

 استدلال و حل مساله 

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد  13

       روش ها و قواعد را می فهمد  14

       ابتکار نشان می دهد  15

16 

سلامتی  و عادات  

 ایمنی 

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خو  دارد 

17 
نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام  

 لازم دارد 

     
 

       به شیوه مناس  و آراستگی لباس می پوشد  18

       ای استرس زا را تشخیص میدهد  موقعیت ه  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند.  20

       جمع كل 

 
 

 ناظر آزمون                                  آزمونگر دوم                                                      نگر اول                  آزمو 
 نام و نام خانوادگی و امضاء :                  نام و نام خانوادگی و امضاء :                             دگی و امضاء :  ام خانوا نام و ن 

 
 

 

 



 غیر قابل استناد 

 

  

 
 بسمه تعالي 

 
 

 با الگوی سنجش عملکردی  ارزشیابی مهارتی
 
 

 
 
 
 
 
 

  پروژه آزمون عملی 
 «   پایانی      »  

 
 
 

 هنرهای نمایشیگروه شغلی : 
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 دقیقه  10و ساعت   1زمان آزمون :  

 1401  /3/  3ریخ تدوین پروژه آزمون :تا
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   1جدول  

 

 فهرست محتوي پروژه  

 فهرست محتوي   ردیف  

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه  3

 نقشه کار عملی  4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه   5

 تجهیزات   لیست  6

 لیست ابزارآلات  7

 لیست مواد مصرفي  8

 امتیازبندی  9

 چك لیست معیار هاي نگرشي  10

 نتیجه نهایی  11
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 : تهیه كنندگان   -  2جدول  

 

 سایر اطلاعات  سابقه آموزشی)سال(  تحصیلات نام و نام خانوادگي  ردیف

1 

 
 سارا ابوالحسنی 

 لتی سابقه فعالیت مربی  دو آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

 تلفن ثابت :
 

88909714-021 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه : ---------- کارشناسی 
09120360381 

 ایمیل 
sara.abolhasani87@gmail.

com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی  رشته تحصیلی 

شننهرغ غننریا خیابننان  آدرس : سال  13 صدا  -مدیریت 
ا 19ا پننلاغ 3خنوردینا توحیند 

 جام جم

2 

 
 

 انه سعید فرز

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

-88373224تلفننننن ثابننننت : 
021 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه : ---------- کارشناسی ارشد 
09197288185 

  ایمیل :
shabake.honar.art@g

mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی  رشته تحصیلی 

خیابنان میدان ولیعصرا    آدرس : سال  20 رسانه_ سینما 
ولیعصنننرا بنننالاتر از زرتشنننتا 

 ا 60خیابان صدرا پلاغ
 شبکه هنر

3 

 
 

 نرگس صابری

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

-44003962تلفننننن ثابننننت : 
021 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه : --------- دانشجوی دکتری
09128629171 

  ایمیل :
nargessaberi69@gm

ail.com 

 قه فعالیت مربی غیر دولتی ساب رشته تحصیلی 

اتوبننان سننتاریا بلننوار  آدرس : سال  13 تئاتر  -سینما 
فردوس شرقا خیابان ابراهیمی 

 16ا پلاغ 14جنوبیا کوچه  
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 :   استاندارد ارزشیابی   /    مشخصات استاندارد آموزشی  -  3جدول  
 

  هنرهای نمایشی گروه:            فرهنگ و هنر خوشه :

 کد استاندارد:         نام استاندارد 

میزان  
ساعت  
 آموزشی 

 64 تئوری 

 343530870150001 گوینده 

 96 عملی 

 - پروژه 

 کارورزی 
- 

 

 

 

 : / فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی   استاندارد آموزشی شایستگی های فهرست   -  4جدول  
  

 کار یا عناوین مراحل  عناوین شایستگی/توانایی ردیف 
 میزان ساعت آموزش  

 جمع عملی  تئوری 

 40 32 8 توانایی خواندن شعر و نثر کلاسیک فارسی  1

 74 33 41 توانایی بیان صحیح زبان فارسی  2

 20 15 5 توانایی شناخت علائم کاری  3

 26 16 10 توانایی شناخت انواع متنهای گویندگی  4

5 -- - - - 

6 -- - - - 

7 -- - - - 

8 -- - - - 

9 -- - - - 

10 -- - - - 

 - - - کارورزی  11

 - - - پروژه  12

 160 96 64 جمع کل 
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 شونده ( نقشه كار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون  -5جدول  

 

 آزمون شونده ی محترم: شما را در جایگاه یک گوینده در نظر داریم.
 :برنامه صبح جمعه را به ترتیی زیر اجرا کنید 

رسی  برنامه با اجرای یک مشاعره که دربرگیرنده اشعاری از شاهنامها  منطق الطیر عطارا نظامی گنجویا بوستان و گلستان سعدیا شعر کلاسیک فا
 . آغاز میگرددمیباشدا 

 :اجرای متن خبری ابعدی ی  برنامه
 :پیشنهاد نجومی به پرسپولیس

یحیی گل محمدی سرمربی تیم پرسپولیس در جلسه با رضا درویش خواستار جذی بازیکنانی   .خردپرسپولیس گرانترین بازیکن تاریخ لیگ برتر را می
 . خود را بابت چارچوی دروازه این تیم در فصل آینده راحت کند تا خیال  ؛نظیر علیرضا بیرانوند شده

 :امه پایانی اجرای متن مستندبرن
های مختلف حیات وحش  در میان گونه  ؛گونه جونده یافت می شود 65ده و دوزیست و گونه خزن 222 اپستاندار 1۶9 اگونه پرنده ۵2۴در ایران 

در معرض خطر ؛ که پلنگ ایرانی و خرس سیاه آسیایی کمیای بوده اببر مازندران منقرض شده و گونه های یوزپلنگ آسیایی و شیر آسیاییا  ایران
 .انقراض قرار دارند

 .ه از شنوندگان تشکر کرده و برنامه را به پایان می رسانددر انتهای برنامه آزمون شونده یا گویند
 موفق باشید. 

 
 
 
 
 

 

 شونده ( توضیحات نقشه عملی  : ) نسخه آزمونگر و آزمون  -6جدول  
 

 آزمون دهنده محترم لطفاً با توجه به طرح ارائه شده آیتم های زیر را انجام دهید: 

 شده استفاده مناسی از کتابهای اشعار و متون داده   .1
 قبل از اجرا  صدا   آماده سازی  .2
 در نظر گرفتن اصول صحیح خوانش .3
 به کارگیری علائم صحیح زبان فارسی  .4
 شناخت متن  .5
 های اجرا کارگیری تکنیکبه .6
 اجرای صحیح و اصولی هر متن  .7
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر ( آتوضیح مختصر فر  -  7جدول  

 

 اهداف پروژه: 

 تولیدی                         یندی فرا
 

 در این پروژه : 
 

 نمی باشد.        باشد. ان انجام فرایند حائز اهمیت                       می زم
 نمی باشد.        باشد. می      رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم         
 نمی باشد.        باشد. می      مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت  
 نمی باشد.        باشد. می       ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه    
 نمی باشد.        باشد. می      رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 آزمونگر ( ) نسخه  نمرات کاهشی   -  8  جدول

با کسر  ا زمان    افزودن مواد مصرفی /
 نمره 

 مجاز هست مجاز نیست

زمان اجرای  
 فرایند 

در صورت عدم رعایت زمان  
  بندی در اجرای مراحل کاری 

 نیم تا یکساعت  تا نیم ساعت 

 ...... درصد از کل بارم کم می شود.  .... درصد از کل بارم کم می شود 

مقدار مواد  
 مصرفی 

در صورت عدم رعایت  
 ..... درصد از کل بارم کم می شود  میزان مواد مصرفی 
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 شونده ( ) نسخه آزمونگر و آزمون  10جدول    ) نسخه آزمونگر (   9جدول  

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن  
 است:  الزامی 

 

هماهنگی با سایر عوامل برگزار کننده آزمون جهت دریافت   .1
 . عملی از مسئولین مربوطه   مجموعه اطلاعات ارزشیابی

 شونده. فرم های ارزشیابی و دستورالعمل به آزمون  پخش   .2
 شونده. کنترل مشخصات عکس و سایر اسناد لازم آزمون  .3
در طی مدت برگزاری آزمون از هر عملی که منجر به عدم   .4

آزمون   کامل  خودداری    شونده کنترل  است  کار  انجام  مراحل  و 
 . ورزد

به داخل حوزه آزمون رعایت    دهشوناز زمان ورود آزمون    .5
 . ای سنجیده شود  اخلاق حرفه 

 . اصول ایمنی رعایت شود  .6
 . اصول گرم کردن صدا رعایت شود  .7
 . استفاده صحیح آزمون دهنده از تجهیزات  .8
حوزه    .9 کتابهای  و  منابع  از  دهنده  آزمون  صحیح  استفاده 

 . آزمون 
 . اجرای اصولی علائم بیان   .10
 . اجرای صحیح تکنیک های صدا  .11
 . رزیابی آزمون شونده جهت مدیریت زمان آزمون ا  .12

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن   
 است:  الزامی 

 

 . توجه به دستورات آزمون گران در طی انجام آزمون  .1
 شونده. مطالعه کامل دستورالعمل های ویژه آزمون  .2

 . رعایت اصول ایمنی هنگام کار با ابزار و تجهیزات  .3
ارائه    .4 انجام کار بر اساس دستورالعمل های  رعایت مراحل 

 . شده 
 آزمون.  رعایت محدوده زمان تعیین شده   .5
م گفتگو با آزمون گران و سایر عوامل حاضر در آزمون  عد  .6

 . عملی 
 . همراه از زمان آغاز آزمون تا پایانتحویل تلفن   .7
 . رعایت اخلاق حرفه ای  .8
 . شناخت متون مختلف   .9

 . متن اجرای حس مناسی هر  .10
 . صحیح برای اجرای هر متن تنفس  .11
 . نفس لازم در اجرای هر متن تمرکز و اعتمادبه   .12
 . تکنیک در اجرای هر متن  و  رعایت اصول علائم   .13
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 شونده ( فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون  - 11جدول  

توالی  

 فرایندکاری 
 عنوان فعالیت)عنصر شایستگی( 

شماره 

 هاتگیشایس

 ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار 
مدت انجام  

 دقیقه -کار
 بارم

 مقیاس 

 کیفی کمی

 مرحله اول
آماده سازی صدا برای اجرا و  

 بیان صحیح فارسی 

   3 3 آمادگی اولیه اجرا به وسیله گرم کردن صدا و تنفس صحیح  2

   1 1 اصول گفتگو شناسایی  2

   2 1 کلمات شناسایی تاکید  2

   3 1 شناسایی اصول تطابق 2

   2 2 تیپ سازی 2

   1 1 شناسایی هماهنگی جمعی  2

   1 2 کنترل آرامش )تمرکز حواس(  2

   2 2 به کارگیری ریتم گفتار  2

 اجرای شعر و نثر فارسی مرحله دوم

   5 6 اجرای صحیح و اصولی خواندن اشعار شاهنامه 1

   5 6 اجرای صحیح و اصولی خواندن اشعار منطق الطیر عطار  1

   5 6 اجرای صحیح و اصولی خواندن اشعار نظامی  1

   5 6 اجرای صحیح و اصولی خواندن اشعار بوستان و گلستان سعدی  1

   5 6 اجرای صحیح و اصولی خواندن شعر و نثر فارسی  1

 اجرای علائم کاری مرحله سوم

   3 1 رای اصولی کاربرد نقطه در متن اج 3

   3 1 اجرای اصولی کاربرد ویرگول در متن 3

   3 1 اجرای صحیح سکوت بلند و کوتاه  3

   3 1 اجرای صحیح مکث بلند و کوتاه  3

   3 1 به کارگیری اصولی علائم کاری 3

مرحله 
 چهارم

 اجرای انواع متون گویندگی

   10 4 ویی اجرای متن رادی 4

   10 7 اجرای متن خبری  4

   10 4 اجرای متن ورزشی 4

   10 7 اجرای متن مستند  4

    70 95   
 

 

 
 
 
 

 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ا مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 12جدول  
 

 وضیحات ت شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام تجهیزات  ردیف

    عدد 2 داینامیک  میکروفون 1

    عدد 1  هد فون 2

    عدد 1  ریکوردر  3

    عدد 1  اسپیکر  4

    عدد 2 استاندارد  پایه میکروفون و کابل 5

    عدد 1  نت خوان  6
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 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ا مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 13جدول  
 

 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام ابزارآلات  ردیف

    جلد 5  کتابهای اشعار فارسی  1

    عدد 4  متون تایپ شده  2

3        

4        

5        

 
 
 
 
 

 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ا مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 14جدول  
 

 واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام مواد مصرفی  ردیف
قیمت واحد به  

 ریال
 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر 

1         

2         

3         

4         

5         
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 شی ) نسخه آزمونگر ( چك لیست معیار هاي نگر - 15جدول  

 

 : ساعت پایان : ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                            نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                   

     

 ردیف
مهارت های توانائی  

 اشتغال 
 شایستگی ها 

 طیف

 نمره داوطلی 
 همیشه  اغلی  معمولا  گاهی  هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری 

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد 

       ولیت پذیر است مسئ  2

       با مباهات  کار می کند  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد  4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند  5

       درگفتارا عمل و کردارا بلوغ از خود نشان می دهد  6

       کارش را خود ارزیابی می کند  7

8 

 ری مسئولیت پذی 

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند 

9 
توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش  

 می گذارد 

     
 

       ازدستورات شفاهیا بصری و کتبی  پیروی می کند  10

       از موادمصرفیا ابزارآلات خوی مواظبت می کند  11

12 

 مساله   استدلال و حل 

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد  13

       روش ها و قواعد را می فهمد  14

       ابتکار نشان می دهد  15

16 

سلامتی  و عادات  

 ایمنی 

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوی دارد 

17 
نی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام  نسبت به حفاظت و ایم 

 لازم دارد 

     
 

       به شیوه مناسی و آراستگی لباس می پوشد  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد   19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند.  20

       جمع كل 

 
 

 ناظر آزمون                                  آزمونگر دوم                                                       نگر اول                  آزمو 
 نام و نام خانوادگی و امضاء :                  نام و نام خانوادگی و امضاء :                             ام خانوادگی و امضاء :  نام و ن 

 
 

 



 غیر قابل استناد 

 

  

 
 بسمه تعالي 
 
 

 با الگوی سنجش عملکردی  ارزشیابی مهارتی
 
 

 
 
 
 
 
 

  پروژه آزمون عملی 
 «   پایانی      »  

 
 
 
 هنرهای نمایشیگروه شغلی : 

 دوبلور  :عنوان استاندارد 

 343530870030001:  استاندارد  کد 

 
 
 
 
 

 1401/ 605/343530870030001 کد پروژه : 

 ساعت   1زمان آزمون :  

 1401  /10/  10پروژه آزمون : تاریخ تدوین 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  دوبلور عنوان استاندارد :  

 343530870030001 استاندارد : کد

 605/343530870030001/1401کد پروژه : 
 

2 
 

 
   1جدول  

 

 فهرست محتوي پروژه  

 فهرست محتوي   ردیف  

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه  3

 نقشه کار عملی  4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه   5

 تجهیزات   لیست  6

 لیست ابزارآلات  7

 مواد مصرفي لیست  8

 امتیازبندی  9

 چك لیست معیار هاي نگرشي  10

 نتیجه نهایی  11
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 : تهیه كنندگان   -  2جدول  

 

 سایر اطلاعات  سابقه آموزشی)سال(  تحصیلات نام و نام خانوادگي  ردیف

1 

 
 سعید فرزانه 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

 ثابت : تلفن
 

88373224-021 

دبیر انجمن صنفی آموزشگاه های   ارشد  کارشناسی 
 هنرهای نمایشی تهران 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه :
09197288185 

 ایمیل 

shabake.honar.art@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی  رشته تحصیلی 

آدرس : میدان ولیعصر، خیابنان  سال  20 سینما  -رسانه 
بنننالاتر از زرتشنننت، ولیعصنننر، 

 ، 60خیابان صدر، پلاک
 شبکه هنر

2 

 
 

 سارا ابوالحسنی 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

 تلفن ثابت :
 88909714-021 

  تلفن همراه : ---------- کارشناسی  
09120360381 

 ایمیل :
Sara.abolhasani87@

gmail.com 

 مربی غیر دولتی   سابقه فعالیت رشته تحصیلی 

خیابنننان -آدرس: شنننهرک غنننر  سال  13 صدا  -مدیریت 
  -19پلاک  3توحید  -خوردین

 آموزشگاه جام جم

3 

 
 

 نرگس صابری

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

-44003962تلفننننن ثابننننت : 
021 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه : --------- دانشجوی دکتری
09128629171 

  ایمیل :
nargessaberi69@gm

ail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی  رشته تحصیلی 

اتوبننان سننتاری، بلننوار  آدرس : سال  13 تئاتر  -سینما 
فردوس شرق، خیابان ابراهیمی 

 16، پلاک 14جنوبی، کوچه  
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 :   استاندارد ارزشیابی   /    مشخصات استاندارد آموزشی  -  3جدول  
 

  هنرهای نمایشی گروه:            هنگ و هنر فرخوشه :

 کد استاندارد:         نام استاندارد 

میزان  
ساعت  
 آموزشی 

 39 تئوری 

000100334353087 دوبلور   

 83 عملی 

 - پروژه 

 کارورزی 
- 

 

 

 

 : / فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی   استاندارد آموزشی شایستگی های فهرست   -  4جدول  
  

 یا عناوین مراحل کار  عناوین شایستگی/توانایی ردیف 
 میزان ساعت آموزش  

 جمع عملی  تئوری 

 12 3 9 بکارگیری اصول اولیه صدا در دوبلاژ  1

 10 6 4 آماده سازی جهاز صوتی  2

 12 9 3 آماده سازی اندام های گفتاری  3

 12 8 4 گویش صحیص با رعایت موسیقی گفتار وعلائم مربوطه  4

ش ادبیات کهن ومعاصر ایران وجهان خوان 5  3 3 6 

 16 12 4 بکار گیری اصول اولیه بازیگری در دوبلاژ  6

 14 8 6 تجزیه وتحلیل شاخه های مختلف صدا بازیگری  7

 24 22 2 گویندگی در ژانرهای مختلف  8

در ژانرهای مختلف   دوبله 9  4 12 16 

 - - - کارورزی  10

 - - - پروژه  11

 122 83 39 جمع کل 
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 شونده ( نقشه كار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون  -5جدول  

 

 در نظر داریم.  دوبلورآزمون شونده ی محترم: شما را در جایگاه یک 
ومسیر این  در ابتدای نقشه راه آزمون شونده می بایست اندام های صوتی وگفتاری خود را جهت یک اجرای بی عی  ونقص آماده وگرم نماید ، پروسه 

 آماده سازی توسط آزمونگر مورد بررسی ونظارت قرار می گیرد.
 توانایی آزمون شونده در شناسایی دو اثر فاخر دوبله ایران که در استدیو توسط آزمون شونده پخش می شود.

  توانایی درشناخت نام اثر ونام دوبلورها
 آزمون شونده در تمام مراحل آزمون ،تحت نظارت وبررسی می باشد.  توانایی ومهارت تنفس صحیح در آزمون شونده در تمامی مراحل

 در تمام مراحل آزمون ،مهارت بکارگیری عضلات صورت ،سر وگردن تحت نظارت وبررسی آزمونگر می باشد.
 ی قرار می گیرد. ار با آنها ، در تمامی فرآیند آزمون ،مورد بررسی در شناخت ادوات آموزشی در محیط استدیو دوبله وهمچنین کتوانای

گیومه خط فاصله در یک متن نثر فارسی )مرسل یا  –تعج   –سوال  –دونقطه  –ویرگول –در شناخت وبکارگیری علائم )نقطه  توانایی ومهارت
وارزیابی می   سی، آزمونگر ، برر باقی علائم با گفتار در تمامی زمان خوانش متن توسط نظساده(، که در متن ارائه شده جان بخشی وتمرکز وترتی  ا

 گردد.
می بایست سرعت عمل درخوانش را با هماهنگی    کلیله ودمنه اثر ابوالمعانی نصراله منشیاز کتا   )یک صفحه(آزمون شونده در خوانش قسمتی 

 ه نحو قابل قبولی به اثبات برساند. صوتی در بیان واژه های نامانوس ب  کامل بین ذهن وچشم وبکارگیری اندام های
 را بارعایت تمامی موارد فوق بخواند.  لئو تولستوی(اثر  آناکارنینا رمان )نده می بایست یک صفحه از آزمون شو

 مهارت آزمون شونده در بکارگیری حس در تمامی خوانش ها ،توسط آزمونگر مورد بررسی قرار میگیرد.
آنونس   -تیزر  –مستند  –انیمیشن –فیم رئال   -شاخه )دوبلاژ 8در توانایی آزمون شونده در بکار گیری واستفاده از ویژگی های مختلف صدا باریگری 

 موزیکالهای نمایشی (  –نمایشنامه رادیویی  –
مذهبی که توسط آزمون گیرنده در استدیو ارائه می شود .)متن می    –ورزشی  –علمی  –ستانی دا –توانایی آزمون شونده در خوانش متن خبری 

 یما یا رادیو تولید شده باشد وبه روز باشد .هفته گذشته در صدا وس 1بایست در 
 توسط آزمون شونده دوبله خواهد شد. )فارسی به فارسی( (  مختارنامهدر آخر قسمتی از فیلم )

 دوبله خواهد شد از زبان خارجی به فارسی  فرانسیس فورد کوپولا( به کارگردانی پدر خواندهوقسمتی از فیلم )
 
 
  
 
 
 
 
 

 

 شونده ( ه عملی  : ) نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقش -6جدول  
 

 با توجه به استناد به فرمایش سرکار خانم محمد رضایی در جلسه حضوری این جدول برای این عنوان مهارتی نیازی به تکمیل شدن ندارد. 
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر ( آتوضیح مختصر فر  -  7جدول  

 

 وژه: اهداف پر 

 تولیدی                         فرایندی 
 

 در این پروژه : 
 

 نمی باشد.        باشد. ان انجام فرایند حائز اهمیت                       می زم
 نمی باشد.        باشد. می      رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم         

 نمی باشد.        باشد. می      همیت  مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای ا
 نمی باشد.        باشد. می       ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه    
 نمی باشد.        باشد. می      رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 آزمونگر ( ) نسخه  نمرات کاهشی   -  8  جدول

با کسر  ، مصرفی / زمان   افزودن مواد 
 نمره 

 مجاز هست مجاز نیست

زمان اجرای  
 فرایند 

در صورت عدم رعایت زمان  
 بندی در اجرای مراحل کاری 

 
 نیم تا یکساعت  تا نیم ساعت 

 ...... درصد از کل بارم کم می شود.  .... درصد از کل بارم کم می شود 

مقدار مواد  
 مصرفی 

در صورت عدم رعایت  
 ..... درصد از کل بارم کم می شود  مصرفی  میزان مواد
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 شونده ( ) نسخه آزمونگر و آزمون  10جدول    ) نسخه آزمونگر (   9جدول  

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن  
 است:  الزامی 

 

هماهنگی با سایر عوامل برگزار کننده آزمون جهت دریافت   .1
 . رزشیابی عملی از مسئولین مربوطه مجموعه اطلاعات ا

 شونده. فرم های ارزشیابی و دستورالعمل به آزمون  پخش   .2
 شونده. کنترل مشخصات عکس و سایر اسناد لازم آزمون  .3
در طی مدت برگزاری آزمون از هر عملی که منجر به عدم   .4

آزمون   کامل  خودداری    شونده کنترل  است  کار  انجام  مراحل  و 
 . ورزد

به داخل حوزه آزمون رعایت    شوندهمون  از زمان ورود آز  .5
 . ای سنجیده شود  اخلاق حرفه 

 . اصول ایمنی رعایت شود  .6
 . اصول گرم کردن صدا رعایت شود  .7
 . استفاده صحیح آزمون دهنده از تجهیزات  .8
حوزه    .9 کتابهای  و  منابع  از  دهنده  آزمون  صحیح  استفاده 

 . آزمون 
 . اجرای اصولی علائم بیان   .10
 . صدااجرای صحیح تکنیک های   .11
 . ارزیابی آزمون شونده جهت مدیریت زمان آزمون   .12

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن   
 است:  الزامی 

 

 . توجه به دستورات آزمون گران در طی انجام آزمون  .1
 شونده. مطالعه کامل دستورالعمل های ویژه آزمون  .2

 . یزات رعایت اصول ایمنی هنگام کار با ابزار و تجه .3
ارائه    .4 انجام کار بر اساس دستورالعمل های  رعایت مراحل 

 . شده 
 آزمون.  رعایت محدوده زمان تعیین شده   .5
م گفتگو با آزمون گران و سایر عوامل حاضر در آزمون  عد  .6

 . عملی 
 . همراه از زمان آغاز آزمون تا پایانتحویل تلفن   .7
 . رعایت اخلاق حرفه ای  .8
 . شناخت متون مختلف   .9

 . ناس  هر متناجرای حس م  .10
 . صحیح برای اجرای هر متن تنفس  .11
 . نفس لازم در اجرای هر متن تمرکز و اعتمادبه   .12
 . تکنیک در اجرای هر متن  و  رعایت اصول علائم   .13
 ترک سریع استدیو بعد از آزمون  .14
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 شونده ( فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون  - 11جدول  

توالی  

 فرایندکاری 
 نوان فعالیت)عنصر شایستگی( ع

شماره 

 هاشایستگی

 ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار 
مدت انجام  

 دقیقه -کار
 بارم

 مقیاس 

 کیفی کمی

 مرحله اول
بکارگیری اصول اولیه صدا در 

 دوبلاژ

   3 2 توانایی در شناخت صدای دوبلور در استدیو 1

   2 1 تیکعناصر محیط آگوس توانایی در شناخت 1

 آماده سازی جها ز صوتی تنفسی  مرحله دوم

   3 2 توانایی در شناخت وبکارگیری اندام های صوتی وتنفسی 2

   3 2 توانایی در شناخت جایگاههای صدا 2

   3 1 توانایی ومهارت گرم کردن صدا وحنجره 2

 آماده سازی اندام های گفتاری  مرحله سوم

   4 3 توانایی بکارگیری اندام های گفتاری در دوبله متن  3

   3 1 توانایی بکارگیری ادوات کمک آموزشی در دوبله فیلم 3

   3 3 توانایی در کنترل عضلات صورت وگردن در خوانش  3

مرحله 
 چهارم

گویش صحیح وبکارگیری علادم  
 مربوطه در متن 

   3 2 ومکث ها وسکوت ها مهارت در آکسان گذاری وفسه کشی  4

   3 2 بکارگیری علادم نوشتاری در تمامی متن های ارانه شده 4

   3 1 توانایی در شناخت وبکارگیری نت های موسیقی 4

 
خوانش ادبیات کهن ومعاصر  

 ایران وجهان
   5 1 توانایی در خواندن کتا  کلیله ودمنه  5

   3 1 ی توانایی در خواندن کتا  گاو خون 5  

   2 1 توانایی در خواندن کتا  آنا کارنینا 5  م پنجمرحله 

   5 4 تمرکز ورها سازی در متن ارائه شده  –تجسم  –بکارگیری عناصر تخیل  6  

مرحله 
 ششم 

بکارگیری اصول اولیه بازیگری  
 در دوبلاژ

   5 4 بکارگیری عنصر تربیت احساس در بازیگری متن ارائه شده 6

 هفتم  مرحله
تجزیه وتحلیل شاخه های مختلف 

 صدا بازیگری 
7 

مستند  –توانایی خوانش متن ارائه شده ویا فیلم پخش شده  به صورت رئال 
 آنونس  -تیزر  -انیمیشن –

5 10   

   6 9 علمی  -داستانی  –توانایی  خواندن وگویندگی خبری  8  

مرحله 
 هشتم

   6 6 اندن پیام بازرگانی ودرک آن توانایی  خو 8 گویندگی در ژانرهای مختلف

   10 4 توانایی در دوبله یک فیلم فارسی به فارسی 9 دوبله در ژانرهای مختلف مرحله نهم 

   10 5 توانایی در دوبله یک فیلم خارجی به فارسی 9  
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 آزمونگر (  لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و  - 12جدول  
 

 توضیحات  شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام تجهیزات  ردیف

1 Pc   دستگاه 1 دسکتاپ  لپ تا   کامپیوتر یا لپ تا    

 1 مانیتورینگ  هد فون 2
 دستگاه

   

 2 ال ای دی مانیتور  3
 دستگاه

   

 1 صدا برداری  کیبورد کامپیوتر  4
 دستگاه

   

 2 استدیو  ویژه صندلی 5
 دستگاه

   

6 
 میکروفون

 1 داینامیک 
 دستگاه

   

7 
 میکروفون

 1 خازنی 
 دستگاه

   

 1 گان میکروفون 8
 دستگاه

   

 6 استاندارد  پایه میکروفون و کابل 9
 دستگاه

   

 1 حرفه ای  کارت صدا  10
 دستگاه

   

 1 صدا برداری  میکسر دیجیتال 11
 دستگاه

   

 2 حرفه ای  ن پری آمپ میکروفن وهدفو 12
 دستگاه

   

 1 حرفه ای  کمپرسور صدا  13
 دستگاه

   

 1 مانیتورینگ  اسپیکر  14
 دستگاه

   

 2 استاندارد  پاپ شیلد   پاپ فیلتر  15
 دستگاه

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 13جدول  
 

 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه  عداد ت مشخصات فني  نام ابزارآلات  ردیف

 1 دیجیتال مولتی متر 1
   عدد

 

 1 استاندارد  هویه ولوازم لحیم کاری  2
   عدد

 

 1 حرفه ای  سیم چین  3
   عدد

 

 1 حرفه ای  فاز متر   4
   عدد

 

 2 سو 4سو و2 پیچ گوشتی  5
   عدد
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 رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه  - 14جدول  
 

 واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام مواد مصرفی  ردیف
قیمت واحد به  

 ریال
 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر 

    40000 برگ  15 ادبیات ایران  متون تایپ شده   1

 ادبیات جهان متون تایپ شده  2
   40000 برگ  15

 

 نی فیلم ایرا دیالوگ تایپ شده  3
   40000 برگ  15

 

 فیلم خارجی  دیالوگ تایپ شده  4
   40000 برگ  15

 

 پلاستیکی  شمعک  5
   40000 برگ  15
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 شی ) نسخه آزمونگر ( چك لیست معیار هاي نگر - 15جدول  

 

 : ساعت پایان : شروع ساعت  تاریخ آزمون: کد ملی:                نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                               

     

 ردیف
مهارت های توانائی  

 اشتغال 
 شایستگی ها 

 طیف

 نمره داوطل  
 همیشه  اغل   معمولا  گاهی  هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری 

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد 

       مسئولیت پذیر است  2

       با مباهات  کار می کند  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد  4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند  5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد  6

       کارش را خود ارزیابی می کند  7

8 

 مسئولیت پذیری 

       کند   کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می 

9 
توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش  

 می گذارد 

     
 

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خو  مواظبت می کند  11

12 

 استدلال و حل مساله 

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد  13

       روش ها و قواعد را می فهمد  14

       ابتکار نشان می دهد  15

16 

سلامتی  و عادات  

 ایمنی 

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خو  دارد 

17 
نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام  

 لازم دارد 

     
 

       به شیوه مناس  و آراستگی لباس می پوشد  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد   19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند.  20

       جمع كل 

 
 

 ناظر آزمون                                  آزمونگر دوم                                                      نگر اول                  آزمو 
 نام و نام خانوادگی و امضاء :                  نام و نام خانوادگی و امضاء :                             ام خانوادگی و امضاء :  نام و ن 

 
 



 غیر قابل استناد 

 

  

 
 بسمه تعالي 
 
 

 با الگوی سنجش عملکردی  ارزشیابی مهارتی
 
 

 
 
 
 
 
 

  پروژه آزمون عملی 
 «   پایانی      »  

 
 
 
 هنرهای نمایشیگروه شغلی : 

 دوبلور  :عنوان استاندارد 

 343530870030001:  استاندارد  کد 

 
 
 
 
 

 1401/ 606/343530870030001 کد پروژه : 

 ساعت   1زمان آزمون :  

 1401  /10/  10پروژه آزمون : تاریخ تدوین 
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   1جدول  

 

 فهرست محتوي پروژه  

 فهرست محتوي   ردیف  

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه  3

 نقشه کار عملی  4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه   5

 تجهیزات   لیست  6

 لیست ابزارآلات  7

 مواد مصرفي لیست  8

 امتیازبندی  9

 چك لیست معیار هاي نگرشي  10

 نتیجه نهایی  11
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 : تهیه كنندگان   -  2جدول  

 

 سایر اطلاعات  سابقه آموزشی)سال(  تحصیلات نام و نام خانوادگي  ردیف

1 

 
 سعید فرزانه 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

 ثابت : تلفن
 

88373224-021 

دبیر انجمن صنفی آموزشگاه های   ارشد  کارشناسی 
 هنرهای نمایشی تهران 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه :
09197288185 

 ایمیل 

shabake.honar.art@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی  رشته تحصیلی 

آدرس : میدان ولیعصر، خیابنان  سال  20 سینما  -رسانه 
بنننالاتر از زرتشنننت، ولیعصنننر، 

 ، 60خیابان صدر، پلاک
 شبکه هنر

2 

 
 

 سارا ابوالحسنی 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

 تلفن ثابت :
 88909714-021 

  تلفن همراه : ---------- کارشناسی  
09120360381 

 ایمیل :
Sara.abolhasani87@

gmail.com 

 مربی غیر دولتی   سابقه فعالیت رشته تحصیلی 

خیابنننان -آدرس: شنننهرک غنننر  سال  13 صدا  -مدیریت 
  -19پلاک  3توحید  -خوردین

 آموزشگاه جام جم

3 

 
 

 نرگس صابری

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

-44003962تلفننننن ثابننننت : 
021 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه : --------- دانشجوی دکتری
09128629171 

  ایمیل :
nargessaberi69@gm

ail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی  رشته تحصیلی 

اتوبننان سننتاری، بلننوار  آدرس : سال  13 تئاتر  -سینما 
فردوس شرق، خیابان ابراهیمی 

 16، پلاک 14جنوبی، کوچه  
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 :   استاندارد ارزشیابی   /    مشخصات استاندارد آموزشی  -  3جدول  
 

  هنرهای نمایشی گروه:            هنگ و هنر فرخوشه :

 کد استاندارد:         نام استاندارد 

میزان  
ساعت  
 آموزشی 

 39 تئوری 

000100334353087 دوبلور   

 83 عملی 

 - پروژه 

 کارورزی 
- 

 

 

 

 : / فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی   استاندارد آموزشی شایستگی های فهرست   -  4جدول  
  

 یا عناوین مراحل کار  عناوین شایستگی/توانایی ردیف 
 میزان ساعت آموزش  

 جمع عملی  تئوری 

 12 3 9 بکارگیری اصول اولیه صدا در دوبلاژ  1

 10 6 4 آماده سازی جهاز صوتی  2

 12 9 3 آماده سازی اندام های گفتاری  3

 12 8 4 گویش صحیص با رعایت موسیقی گفتار وعلائم مربوطه  4

ش ادبیات کهن ومعاصر ایران وجهان خوان 5  3 3 6 

 16 12 4 بکار گیری اصول اولیه بازیگری در دوبلاژ  6

 14 8 6 تجزیه وتحلیل شاخه های مختلف صدا بازیگری  7

 24 22 2 گویندگی در ژانرهای مختلف  8

در ژانرهای مختلف   دوبله 9  4 12 16 

 - - - کارورزی  10

 - - - پروژه  11

 122 83 39 جمع کل 
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 شونده ( نقشه كار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون  -5جدول  

 

 در نظر داریم.  دوبلورآزمون شونده ی محترم: شما را در جایگاه یک 
ومسیر این  در ابتدای نقشه راه آزمون شونده می بایست اندام های صوتی وگفتاری خود را جهت یک اجرای بی عی  ونقص آماده وگرم نماید ، پروسه 

 آماده سازی توسط آزمونگر مورد بررسی ونظارت قرار می گیرد.
 توانایی آزمون شونده در شناسایی دو اثر فاخر دوبله ایران که در استدیو توسط آزمون شونده پخش می شود.

  توانایی درشناخت نام اثر ونام دوبلورها
 آزمون شونده در تمام مراحل آزمون ،تحت نظارت وبررسی می باشد.  توانایی ومهارت تنفس صحیح در آزمون شونده در تمامی مراحل

 در تمام مراحل آزمون ،مهارت بکارگیری عضلات صورت ،سر وگردن تحت نظارت وبررسی آزمونگر می باشد.
 ی قرار می گیرد. ار با آنها ، در تمامی فرآیند آزمون ،مورد بررسی در شناخت ادوات آموزشی در محیط استدیو دوبله وهمچنین کتوانای

گیومه خط فاصله در یک متن نثر فارسی )مرسل یا  –تعج   –سوال  –دونقطه  –ویرگول –در شناخت وبکارگیری علائم )نقطه  توانایی ومهارت
وارزیابی می   سی، آزمونگر ، برر باقی علائم با گفتار در تمامی زمان خوانش متن توسط نظساده(، که در متن ارائه شده جان بخشی وتمرکز وترتی  ا

 گردد.
کامل  می بایست سرعت عمل درخوانش را با هماهنگی   حکیم ابوالقاسم فردوسیاثر  از بیژن ومنیژه  )یک صفحه(آزمون شونده در خوانش قسمتی 

 ه نحو قابل قبولی به اثبات برساند.صوتی در بیان واژه های نامانوس ب بین ذهن وچشم وبکارگیری اندام های
 را بارعایت تمامی موارد فوق بخواند.  (مارگارت میچلاثر   برباد رفتهرمان )ی بایست یک صفحه از آزمون شونده م

 مهارت آزمون شونده در بکارگیری حس در تمامی خوانش ها ،توسط آزمونگر مورد بررسی قرار میگیرد.
آنونس   -تیزر  –مستند  –انیمیشن –فیم رئال   -شاخه )دوبلاژ 8توانایی آزمون شونده در بکار گیری واستفاده از ویژگی های مختلف صدا باریگری در 

 موزیکالهای نمایشی (  –نمایشنامه رادیویی  –
مذهبی که توسط آزمون گیرنده در استدیو ارائه می شود .)متن می    –ورزشی  –علمی  –ستانی دا –توانایی آزمون شونده در خوانش متن خبری 

 ا رادیو تولید شده باشد وبه روز باشد .هفته گذشته در صدا وسیما ی  1بایست در 
 توسط آزمون شونده دوبله خواهد شد. )فارسی به فارسی( (  امام علیدر آخر قسمتی از فیلم )

 دوبله خواهد شد از زبان خارجی به فارسی  کریستوفر نولان( به کارگردانی پرستیژوقسمتی از فیلم )
 
 
  
 
 
 
 
 

 

 شونده ( ه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : ) نسخ -6جدول  
 

 با توجه به استناد به فرمایش سرکار خانم محمد رضایی در جلسه حضوری این جدول برای این عنوان مهارتی نیازی به تکمیل شدن ندارد. 
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر ( آتوضیح مختصر فر  -  7جدول  

 

 اهداف پروژه: 

 تولیدی                         فرایندی 
 

 در این پروژه : 
 

 نمی باشد.        باشد. ان انجام فرایند حائز اهمیت                       می زم
 نمی باشد.        باشد. می      رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم         
 نمی باشد.        اشد. بمی      مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت  
 نمی باشد.        باشد. می       ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه    
 نمی باشد.        باشد. می      رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 آزمونگر ( ) نسخه  نمرات کاهشی   -  8  جدول

با کسر   ،افزودن مواد مصرفی / زمان  
 نمره 

 مجاز هست مجاز نیست

زمان اجرای  
 فرایند 

در صورت عدم رعایت زمان  
 بندی در اجرای مراحل کاری 

 
 نیم تا یکساعت  تا نیم ساعت 

 ...... درصد از کل بارم کم می شود.  .... درصد از کل بارم کم می شود 

مقدار مواد  
 مصرفی 

در صورت عدم رعایت  
 درصد از کل بارم کم می شود.....   میزان مواد مصرفی 
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 شونده ( ) نسخه آزمونگر و آزمون  10جدول    ) نسخه آزمونگر (   9جدول  

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن  
 است:  الزامی 

 

هماهنگی با سایر عوامل برگزار کننده آزمون جهت دریافت   .1
 . مسئولین مربوطه  مجموعه اطلاعات ارزشیابی عملی از 

 شونده. فرم های ارزشیابی و دستورالعمل به آزمون  پخش   .2
 شونده. کنترل مشخصات عکس و سایر اسناد لازم آزمون  .3
در طی مدت برگزاری آزمون از هر عملی که منجر به عدم   .4

آزمون   کامل  خودداری    شونده کنترل  است  کار  انجام  مراحل  و 
 . ورزد

خل حوزه آزمون رعایت  به دا  شوندهاز زمان ورود آزمون    .5
 . ای سنجیده شود  اخلاق حرفه 

 . اصول ایمنی رعایت شود  .6
 . اصول گرم کردن صدا رعایت شود  .7
 . استفاده صحیح آزمون دهنده از تجهیزات  .8
حوزه    .9 کتابهای  و  منابع  از  دهنده  آزمون  صحیح  استفاده 

 . آزمون 
 . اجرای اصولی علائم بیان   .10
 . اجرای صحیح تکنیک های صدا  .11
 . زمون شونده جهت مدیریت زمان آزمون ارزیابی آ  .12

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن   
 است:  الزامی 

 

 . توجه به دستورات آزمون گران در طی انجام آزمون  .1
 شونده. مطالعه کامل دستورالعمل های ویژه آزمون  .2

 . رعایت اصول ایمنی هنگام کار با ابزار و تجهیزات  .3
ارائه  رعایت مر  .4 انجام کار بر اساس دستورالعمل های  احل 

 . شده 
 آزمون.  رعایت محدوده زمان تعیین شده   .5
م گفتگو با آزمون گران و سایر عوامل حاضر در آزمون  عد  .6

 . عملی 
 . همراه از زمان آغاز آزمون تا پایانتحویل تلفن   .7
 . رعایت اخلاق حرفه ای  .8
 . شناخت متون مختلف   .9

 . اجرای حس مناس  هر متن  .10
 . صحیح برای اجرای هر متن نفست  .11
 . نفس لازم در اجرای هر متن تمرکز و اعتمادبه   .12
 . تکنیک در اجرای هر متن  و  رعایت اصول علائم   .13
 ترک سریع استدیو بعد از آزمون  .14
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 شونده ( فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون  - 11جدول  

توالی  

 فرایندکاری 
 ر شایستگی( عنوان فعالیت)عنص

شماره 

 هاشایستگی

 ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار 
مدت انجام  

 دقیقه -کار
 بارم

 مقیاس 

 کیفی کمی

 مرحله اول
بکارگیری اصول اولیه صدا در 

 دوبلاژ

   3 2 توانایی در شناخت صدای دوبلور در استدیو 1

   2 1 عناصر محیط آگوستیک توانایی در شناخت 1

 آماده سازی جها ز صوتی تنفسی  له دوممرح

   3 2 توانایی در شناخت وبکارگیری اندام های صوتی وتنفسی 2

   3 2 توانایی در شناخت جایگاههای صدا 2

   3 1 توانایی ومهارت گرم کردن صدا وحنجره 2

 آماده سازی اندام های گفتاری  مرحله سوم

   4 3 توانایی بکارگیری اندام های گفتاری در دوبله متن  3

   3 1 توانایی بکارگیری ادوات کمک آموزشی در دوبله فیلم 3

   3 3 توانایی در کنترل عضلات صورت وگردن در خوانش  3

مرحله 
 چهارم

گویش صحیح وبکارگیری علادم  
 مربوطه در متن 

   3 2 ومکث ها وسکوت ها مهارت در آکسان گذاری وفسه کشی  4

   3 2 بکارگیری علادم نوشتاری در تمامی متن های ارانه شده 4

   3 1 توانایی در شناخت وبکارگیری نت های موسیقی 4

 
خوانش ادبیات کهن ومعاصر  

 ایران وجهان
   5 1 توانایی در خواندن کتا  کلیله ودمنه  5

   3 1 ی توانایی در خواندن کتا  گاو خون 5  

   2 1 توانایی در خواندن کتا  آنا کارنینا 5  م پنجمرحله 

   5 4 تمرکز ورها سازی در متن ارائه شده  –تجسم  –بکارگیری عناصر تخیل  6  

مرحله 
 ششم 

بکارگیری اصول اولیه بازیگری  
 در دوبلاژ

   5 4 بکارگیری عنصر تربیت احساس در بازیگری متن ارائه شده 6

 هفتم  مرحله
تجزیه وتحلیل شاخه های مختلف 

 صدا بازیگری 
7 

مستند  –توانایی خوانش متن ارائه شده ویا فیلم پخش شده  به صورت رئال 
 آنونس  -تیزر  -انیمیشن –

5 10   

   6 9 علمی  -داستانی  –توانایی  خواندن وگویندگی خبری  8  

مرحله 
 هشتم

   6 6 اندن پیام بازرگانی ودرک آن توانایی  خو 8 گویندگی در ژانرهای مختلف

   10 4 توانایی در دوبله یک فیلم فارسی به فارسی 9 دوبله در ژانرهای مختلف مرحله نهم 

   10 5 توانایی در دوبله یک فیلم خارجی به فارسی 9  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  دوبلور عنوان استاندارد :  

 343530870030001 استاندارد : کد

 606/343530870030001/1401کد پروژه : 
 

9 
 

 
 
 
 

 

 آزمونگر (  لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و  - 12جدول  
 

 توضیحات  شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام تجهیزات  ردیف

1 Pc   دستگاه 1 دسکتاپ  لپ تا   کامپیوتر یا لپ تا    

 1 مانیتورینگ  هد فون 2
 دستگاه

   

 2 ال ای دی مانیتور  3
 دستگاه

   

 1 صدا برداری  کیبورد کامپیوتر  4
 دستگاه

   

 2 استدیو  ویژه صندلی 5
 دستگاه

   

6 
 میکروفون

 1 داینامیک 
 دستگاه

   

7 
 میکروفون

 1 خازنی 
 دستگاه

   

 1 گان میکروفون 8
 دستگاه

   

 6 استاندارد  پایه میکروفون و کابل 9
 دستگاه

   

 1 حرفه ای  کارت صدا  10
 دستگاه

   

 1 صدا برداری  میکسر دیجیتال 11
 دستگاه

   

 2 حرفه ای  ن پری آمپ میکروفن وهدفو 12
 دستگاه

   

 1 حرفه ای  کمپرسور صدا  13
 دستگاه

   

 1 مانیتورینگ  اسپیکر  14
 دستگاه

   

 2 استاندارد  پاپ شیلد   پاپ فیلتر  15
 دستگاه

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 13جدول  
 

 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه  عداد ت مشخصات فني  نام ابزارآلات  ردیف

 1 دیجیتال مولتی متر 1
   عدد

 

 1 استاندارد  هویه ولوازم لحیم کاری  2
   عدد

 

 1 حرفه ای  سیم چین  3
   عدد

 

 1 حرفه ای  فاز متر   4
   عدد

 

 2 سو 4سو و2 پیچ گوشتی  5
   عدد

 

 



  دوبلور عنوان استاندارد :  

 343530870030001 استاندارد : کد

 606/343530870030001/1401کد پروژه : 
 

10 
 

 
 
 
 
 
 

 رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه  - 14جدول  
 

 واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام مواد مصرفی  ردیف
قیمت واحد به  

 ریال
 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر 

    40000 برگ  15 ادبیات ایران  متون تایپ شده   1

 ادبیات جهان متون تایپ شده  2
   40000 برگ  15

 

 نی فیلم ایرا دیالوگ تایپ شده  3
   40000 برگ  15

 

 فیلم خارجی  دیالوگ تایپ شده  4
   40000 برگ  15

 

 پلاستیکی  شمعک  5
   40000 برگ  15

 

 



  دوبلور عنوان استاندارد :  

 343530870030001 استاندارد : کد

 606/343530870030001/1401کد پروژه : 
 

11 
 

 

 
 شی ) نسخه آزمونگر ( چك لیست معیار هاي نگر - 15جدول  

 

 : ساعت پایان : شروع ساعت  تاریخ آزمون: کد ملی:                نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                               

     

 ردیف
مهارت های توانائی  

 اشتغال 
 شایستگی ها 

 طیف

 نمره داوطل  
 همیشه  اغل   معمولا  گاهی  هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری 

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد 

       مسئولیت پذیر است  2

       با مباهات  کار می کند  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد  4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند  5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد  6

       کارش را خود ارزیابی می کند  7

8 

 مسئولیت پذیری 

       کند   کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می 

9 
توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش  

 می گذارد 

     
 

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خو  مواظبت می کند  11

12 

 استدلال و حل مساله 

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد  13

       روش ها و قواعد را می فهمد  14

       ابتکار نشان می دهد  15

16 

سلامتی  و عادات  

 ایمنی 

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خو  دارد 

17 
نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام  

 لازم دارد 

     
 

       به شیوه مناس  و آراستگی لباس می پوشد  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد   19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند.  20

       جمع كل 

 
 

 ناظر آزمون                                  آزمونگر دوم                                                      نگر اول                  آزمو 
 نام و نام خانوادگی و امضاء :                  نام و نام خانوادگی و امضاء :                             ام خانوادگی و امضاء :  نام و ن 

 
 

 



 غیر قابل استناد 

 

  

 

 بسمه تعالي 
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی  ارزشیابی مهارتی
 
 

 
 
 

   پایانی    »   عملی آزمون پروژه
» 

 هنرهای نمایشی  گروه شغلی : 

 عکاسی صنعتی و تبلیغاتی ) شاخه جواهرات و اشیاء درخشنده( : استاندارد عنوان 

   343130830040001 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 1401  / 343130830040001 /  607 پروژه : کد 

 ساعت 5زمان آزمون : 

 1401/ 10/ 8   تاریخ تدوین پروژه آزمون :
 
 
 
 

 

 

 

 



 عکاسی صنعتی و تبلیغاتی ) شاخه جواهرات و اشیاء درخشنده ( عنوان استاندارد :  

 

 

 343130830040001استاندارد :         کد

 1401  / 343130830040001 / 607کد پروژه :    

 
 

2 
 

 

 

   1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه  

 فهرست محتوی   ردیف  

 تهیه کنندگان  1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی  4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه   5

 تجهیزات   لیست  6

 لیست ابزارآلات  7

 لیست مواد مصرفی  8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 
 : تهیه كنندگان  -  2جدول  

 

 ساير اطلاعات  سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي  رديف 

1 

 

 میترا کسائي  

 مربی  دولتی  سابقه فعالیت  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 37261445تلفن ثابت : 

 09157982909 تلفن همراه : سال   20 کارشناسي 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

نی فمیدان فردوسی مرکز    آدرس :  کارشناسي عکاسي حرفه ای تبلیغات
 و حرفه ای خواهران نجمه

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی   ن مدرك تحصیلیآخری نسیبه سادات رمضان زاده
 
 

 38406111  تلفن ثابت : 

 09352361334 تلفن همراه :  کارشناسي

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی   ایمیل :

 09157081334 آدرس : 10 سینما

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی   آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :



 عکاسی صنعتی و تبلیغاتی ) شاخه جواهرات و اشیاء درخشنده ( عنوان استاندارد :  

 

 

 343130830040001استاندارد :         کد

 1401  / 343130830040001 / 607کد پروژه :    

 
 

3 
 

 آدرس :  

 

 

 

 

 

 : استاندارد ارزشیابی  /  مشخصات استاندارد آموزشی -  3جدول 
 

 هنرهای تجسمی  گروه:            فرهنگ و هنر  خوشه : 
 

 کد استاندارد:         نام استاندارد
میزان 

ساعت  

 یآموزش

 38 تئوری 

 عکاسی صنعتی و تبلیغاتی  

 ) شاخه جواهرات و اشیاء درخشنده(
343130830040001 

 92 عملی

 - پروژه

 - کارورزی 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی    استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 ان ساعت آموزش میز

 جمع عملی تئوری 

 13 6 7 انتخاب دوربین و تنظیمات خاص آن برای عکاسی جواهرات و اشیاءدرخشنده 1

 15 7 8 ترکیب بندی و کمپوزیسیون ) چیدمان( در عکاسی جواهرات و اشیاء درخشنده   2

 11 7 4 ساخت پس زمینه و پیش زمینه در عکاسی جواهرات و اشیاء درخشنده  3

 33 29 4 کنترل نور و نورپردازی در عکاسی جواهرات و اشیاء درخشنده  4

 28 22 6 عکاسی از جواهرات و شیشه و بلور و کریستال   5

 21 15 6 عکاسی از فلزات و اشیاء درخشنده 6

 9 6 3 تنظیمات عکس در محیط های نرم افزاری   7

8 
    

9 
    

10 
    

 - - - کارورزی  11

 - - - پروژه 12

 130 92 38 جمع کل 

 
 



 عکاسی صنعتی و تبلیغاتی ) شاخه جواهرات و اشیاء درخشنده ( عنوان استاندارد :  

 

 

 343130830040001استاندارد :         کد

 1401  / 343130830040001 / 607کد پروژه :    
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 شونده ( نقشه كار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون  -5جدول 

 

 

 

 از جواهرات و اشیاء درخشنده به شرح ذیل:  فریم 5در یک مجموعه عکس تهیه 

 

 ( در یک فریم تیتانیوم،استیل  ،طلا  ،نقره فلز مانند زیورآلات از جنس کامل ) گردنبند ، گوشواره ، انگشتر یا دستبند( عکاسی از یک سرویس 

 

 
 

 انگشتر یک عکاسی از 

 گردنبند یک  عکاسی از

 گوشواره یک  عکاسی از

 قیمتی یا نیمه قیمتی سنگ  یک یا چند عکاسی از

 

 

 
 

 

 JPEGبا فرمت  30*20فریم عکس صنعتی از جواهرات  ، ویرایش شده با نرم افزار ، در سایز  5در مجموع 

 300و با رزولوشن 

 و هر عکس با فرمت نرم افزار ویرایش عکس ارائه گردد

 نیز ارائه گردد.  PSD، هر فریم با فرمت   JPEGبه طور مثال اگر عکسها با نرم افزار فتوشاپ ویرایش میشوند ، علاوه بر فرمت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 عکاسی صنعتی و تبلیغاتی ) شاخه جواهرات و اشیاء درخشنده ( عنوان استاندارد :  

 

 

 343130830040001استاندارد :         کد

 1401  / 343130830040001 / 607کد پروژه :    
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 شونده ( ) نسخه آزمونگر و آزمون  توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 



 عکاسی صنعتی و تبلیغاتی ) شاخه جواهرات و اشیاء درخشنده ( عنوان استاندارد :  

 

 

 343130830040001استاندارد :         کد

 1401  / 343130830040001 / 607کد پروژه :    
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 شونده میتواند در هنگام عکاسی از هر موضوع چند فریم عکاسی کند ولی در نهایت از هر موضوع یک فریم ارائه می نماید  آزمون  .1

با وضوح بالا می تواند از تکنیکی  استفاده نماید که در هنگام ویرایش آنها را با هم ادغام نموده و در    هر موضوعبه طور مثال برای عکاسی از  

 ز هر موضوع ارائه نماید.نهایت یک فریم ا

 مربوط به موضوع انجام شود که در نهایت به ترکیب بندی مناسب عکس کمک می کند هنگام عکاسی برای هر موضوع دیزاین و چیدمان  .2

مانند:   .3 گیرد  می  تعلق  نمره  میکند،  کمک  عکس  ارائه  جهت  مناسب  و  خوب  عکس  یک  ارئه  به  که  مواردی  تمامی   ، باشید  داشته  نظر  در 

 بندی ، ترکیب بندی، چیدمان، کنترل نور، تنظیمات دوربین و ...کادر

با رزولوشن    30*20و سایز     JPEGدر نهایت عکسها با فرمت    ، اما بعد از ویرایش  ثبت شوند    2NEF, RAW, CRبا فرمت    میتواند  ها  عکس   .4

 .ارائه گرددو یک فایل با فرمت خام نرم افزار )جهت بررسی مراحل ویرایش عکس(  300

 عکاس میتواند علاوه بر نورهای استودیویی از منابع نوری دیگر هم استفاده کند ، مانند نور روز  .5

 میزان تسلط آزمون شونده به تجهیزات و ابزار کار در حین انجام آزمون مورد توجه خواهد بود و نمره لحاظ می شود   .6

 اده نماید  هبود عکس کمک میکنداستفب به که  عکاسی هایعکاس مجاز است از تکنیک .7

نیمه دستی دوربین عکاسی شود و   .8 یا  تنظیمات دستی  با  اتوماتیک دوربین مجاز نمی باشدتمامی عکسها  اما عکاس مجاز  ،  عکاسی با حالت 

 است از فکوس اتوماتیک در هنگام عکاسی بهره ببرد 

 عکاسی با تلفن همراه برای ارائه عکس مجاز نیست  .9

 و نیمه قیمتی از موضوعاتی همچون تسبیح، مروارید و ... میتوان استفاده کرد در صورت عدم دسترسی به سنگهای قیمتی  . 10

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر ( آتوضیح مختصر فر -  7جدول 
 

   اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی    

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                      زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.         باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 اشد.نمی ب        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی             (5

6)  

 



 عکاسی صنعتی و تبلیغاتی ) شاخه جواهرات و اشیاء درخشنده ( عنوان استاندارد :  

 

 

 343130830040001استاندارد :         کد

 1401  / 343130830040001 / 607کد پروژه :    
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 آزمونگر ( ) نسخه  نمرات كاهشی  -  8 جدول

 مجاز هست  مجاز نیست  با کسر نمره ، افزودن مواد مصرفي / زمان  

زمان اجرای  

 فرایند 

در صورت عدم رعایت زمان  

 بندی در اجرای مراحل کاری 
* 

 ساعت نیم تا یک نیم ساعت تا 

 .... درصد از کل بارم کم می شود.حداکثر  درصد از کل بارم کم می شود 0حداکثر 

مقدار مواد  

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی 
 .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر  *

 
 
 

 ونده ( ش) نسخه آزمونگر و آزمون  10جدول   ) نسخه آزمونگر (  9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است:  الزامی
 

 ارزیابی شود  در هنگام کار میزان تسلط آزمون شونده -1

 رعایت ایمنی و بهداشت کار مورد توجه قرار گیرد -2

دوربین   -3 لنز،تنظیمات  انتخاب  در   ،  نور  کنترل  و  محاسبه 

 گیرد ر مورد اهمیت قراهنگام ثبت نمره عکاسی 

پایان   -4 در  زمان  مدیریت  جهت  در  شونده  آزمون  ارزیابی 

 آزمون ، انجام شود 

 و ترکیب بندی مناسب مورد توجه قرار گیرد کادربندی -5

داشته   -6 مطابقت  شده  خواسته  ابعاد  و  فرمت  با  عکس   ارائه 

 باشد 

ویرایش عکس متناسب با موضوع و به صورت صحیح انجام  -7

 شده باشد 

 

 

ر اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن نکات یا مواردی که د 

 است:  الزامی
 

 میزان تسلط به تجهیزات و ابزار کار مورد توجه خواهد بود -1

 رعایت ایمنی و بهداشت کار مورد انتظار است  -2

در   -3 نور  کنترل  و  محاسبه   ، مناسب  لنز  و  دوربین  تنظیمات 

 ثبت نمره موثر خواهد بود 

 ار است مدیریت زمان در حین کار مورد انتظ -4

ثبت   -5 در  انجامد  می  مناسب  ارائه عکس  به  که  مواردی  تمام 

  ، نور  بندی،  ترکیب  کادربندی،  مانند:  بود،  خواهد  موثر  نمره 

 رنگ  و ... 

فرمت   -6 با  عکس  با    , JPEGارائه  افزار  نرم  خام  فرمت  و 

 رزولوشن و ابعاد خواسته شده در ثبت نمره موثر است 

ا -7 و  با موضوع  متناسب   ، نجام صحیح مراحل ویرایش عکس 

 ادیت عکس در ثبت نمره لحاظ خواهد شد

 

حین  -8 در  شما  منش  و  کردار   ، گفتار   ، رفتار   ، حرکات  تمامی 

آزمون عملی که نشان دهنده اخلاق حرفه ای و نگرش شماست  

 توسط آزمونگر و عوامل اجرایی مورد ارزیابی قرار می گیرد. 
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 شونده ( خه آزمون فرایند اجرای پروژه ) نس  - 11جدول 

توالي  

 فرايندکاری
 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(

شماره  

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار 

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي  کمي 

 چیدمان موضوع  مرحله اول 

 انتخاب و یا ساخت پس زمینه و پیش زمینه مناسب 3

60 

4  * 

  * 5.5 ابزار و وسایل جانبی در چیدمان موضوع ، جهت ترکیب بندی بهتر استفاده از 3،2

  * 5.5 چیدمان اشیاء و دیزاین آنها جهت ترکیب بندی بهتر  2

 مرحله دوم
تنظیمات دوربین و انتخاب لنز 

 مناسب  

1 
تنظیمات دوربین شامل: دیافراگم ، شاتر، حساسیت سنسور، وایت بالانس یا  

 15 کلوین ، فرمت عکس و ...
4.5 *  

  * 2 به کارگیری لنز مناسب و ابزار جانبی آن  1

 نورپردازی و کنترل نور  مرحله سوم 

4 
 انتخاب تعداد منبع نور 

 

15 

7 *  

  * 7 تعیین جایگاه و زاویه نور   4

  * 7.5 تعیین قدرت و شدت نور   4

  * 8 محاسبه نور  4

مرحله  

 چهارم 

عکاسی از زیورالات و جواهرات 

 و سنگها 

 عکاسی از سرویس زیورآلات  6و 5

150 

8.5 *  

  * 7 عکاسی از انگشتر  6و 5

  * 7 عکاسی از گردنبند  6و 5

  * 7 عکاسی از گوشواره  6و 5

  * 6.5 قیمتی و نیمه قیمتی   عکاسی از سنگهای 6و 5

مرحله  

 پنجم
 ویرایش و ارائه عکس 

 تنظیم نور و رنگ   7

60 

1 *  

 *  1 برطرف کردن ایرادات عکس ها  7

  * 1 تعیین سایز و رزولوشن عکسها 7

  * 1 خروجی گرفتن از عکسها بافرمت های تعیین شده 7

  * 1 رعایت مراحل کار و ارائه عکس  7

رحله  م

 پنجم
  * 3 0   ارزیابی نهایی کار توسط آزمون گیرنده 5،6،7   ارزیابی نهایی کار
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    300 95   
 

 

 

 
 
 

 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 12ول جد
 

 توضیحات  شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه تعداد مشخصات فنی  نام تجهیزات  ردیف 

 √  دستگاه  Mirrorles 1یا  DSLR دوربین عکاسی حرفه ای  1
به تعداد آزمون 

 شونده ها 

 √  عدد  1 بین متناسب با وزن دور سه پایه دوربین   2
به تعداد آزمون 

 شونده ها 

 کیت نور )کیت فلاش(   3

دارای سافت باکس یا  

اکتاباکس،  چتر و کاسه 

 استاندارد 

 √  کیت) سری(  1
به تعداد آزمون 

 شونده ها 

 رایانه 4
مجهز به نرم افزار های 

 ویرایش مانند فتوشاپ
 √ √ دستگاه  1

به تعداد آزمون 

 شونده ها 

 √  ستگاه د 1 - فلاش متر  5
به تعداد آزمون 

 شونده ها 

        

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (  -  13جدول 
 

 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه تعداد مشخصات فنی  نام ابزارآلات  ردیف 

 کارت خوان   1

کارت خوان با جند  

شکاف برای انواع کارت 

 حافظه ها 

 عدد  1

 √ 
به تعداد آزمون 

 شونده ها 

 عدد  USB  1کابل  2
به تعداد آزمون  √ 

 شونده ها 

 فونهای رنگی و سیاه و سفید 3

جنس پارچه های مخمل 

در ابعاد مختلف از سایز 

 70*100تا  20*20

 عدد  1

 √ 
به تعداد آزمون 

 شونده ها 

به تعداد آزمون  √  عدد  1متناسب با شکاف کارت   ناسب دوربینتکارت حافظه م 4
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 شونده ها  ین  حافظه دورب

 خیمه نور  6
یا   40در  40ابعاد 

 بزرگتر 
 عدد  1

به تعداد آزمون  √ 

 شونده ها 

 عدد  1 کاره  5 رفلکتور   7
به تعداد آزمون  √ 

 شونده ها 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (  -  14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی  نام مواد مصرفی  ف ردی
قیمت واحد  

 به ریال 
 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر 

 عدد  A4 ,A2 1 کاغذ سفید   1

از هر کدام یک   √  

عدد برای هر  

 آزمون شونده

 عدد  1 70*50 مقوای سفید، مشکی، و رنگی  2

از هر کدام یک   √  

عدد برای هر  

 آزمون شونده

 عدد  A4, A2 1 کاغذ کالک   3

از هر کدام یک   √  

عدد برای هر  

 آزمون شونده
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 شی ) نسخه آزمونگر ( چك لیست معیار های نگر -  15جدول 
 

 : ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                               

     

 دیف ر
مهارت های توانائی  

 اشتغال 
 شایستگی ها

 طیف 

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب  معمولا  گاهی هرگز 

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری 

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد 

       مسئولیت پذیر است  2

       با مباهات  کار می کند 3

       ی پذیرد مسئولیت رفتارهایش را م 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد  6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری 

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       ل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد توانائی تکمی  9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       ت های عینی می سازدمنطقی است و قضاو 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       اس می پوشدبه شیوه مناسب و آراستگی لب 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد   19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند.  20

       جمع کل

 

 ناظر آزمون                                                      آزمونگر دوم                                                                                                آزمونگر اول 

 نام و نام خانوادگی و امضاء     و امضاء :                                        نام و نام خانوادگی و امضاء :                                               نام و نام خانوادگی 
 

 

 

 



 غیر قابل استناد 

 

  

 
 بسمه تعالي 

 
 

 با الگوی سنجش عملکردی  ارزشیابی مهارتی
 
 

 
 
 
 
 
 

  پروژه آزمون عملی 
 «   پایانی      »  

 
 
 

 هنرهای نمایشیگروه شغلی : 

 گوینده : عنوان استاندارد 

 343530870150001:  استاندارد  کد 

 
 
 
 
 

 1401/ 608/343530870150001 کد پروژه : 

 ساعت   1زمان آزمون :  

 1401/ 10/10زمون عملی  :  پروژه آ  ریخ تدوین تا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  گوینده عنوان استاندارد :  

 343530870150001 استاندارد : کد

 608/343530870150001/1401کد پروژه : 
 

2 
 

 
   1جدول  

 

 فهرست محتوي پروژه  

 فهرست محتوي   ردیف  

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه  3

 نقشه کار عملی  4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه   5

 تجهیزات   لیست  6

 لیست ابزارآلات  7

 لیست مواد مصرفي  8

 امتیازبندی  9

 چك لیست معیار هاي نگرشي  10

 نتیجه نهایی  11
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 : تهیه كنندگان   -  2جدول  

 

 سایر اطلاعات  سابقه آموزشی)سال(  تحصیلات نام و نام خانوادگي  ردیف

1 

 
 سارا ابوالحسنی 

 ی سابقه فعالیت مربی  دولت آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

 تلفن ثابت :
 

88909714-021 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه : ---------- کارشناسی 
09120360381 

 ایمیل 
sara.abolhasani87@gmail.

com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی  رشته تحصیلی 

شننهرغ غننریا خیابننان  آدرس : سال  13 صدا  -مدیریت 
ا 19ا پننلاغ 3خنوردینا توحیند 

 جام جم

2 

 
 

 ه سعید فرزان

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

-88373224تلفننننن ثابننننت : 
021 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه : ---------- کارشناسی ارشد 
09197288185 

  ایمیل :
shabake.honar.art@g

mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی  رشته تحصیلی 

ابنان میدان ولیعصرا خی  آدرس : سال  20 رسانه_ سینما 
ولیعصنننرا بنننالاتر از زرتشنننتا 

 ا 60خیابان صدرا پلاغ
 شبکه هنر

3 

 
 

 نرگس صابری

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

-44003962تلفننننن ثابننننت : 
021 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه : --------- دانشجوی دکتری
09128629171 

  ایمیل :
nargessaberi69@gm

ail.com 

 فعالیت مربی غیر دولتی  سابقه  رشته تحصیلی 

اتوبننان سننتاریا بلننوار  آدرس : سال  13 تئاتر  -سینما 
فردوس شرقا خیابان ابراهیمی 

 16ا پلاغ 14جنوبیا کوچه  
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 :   استاندارد ارزشیابی   /    مشخصات استاندارد آموزشی  -  3جدول  
 

  هنرهای نمایشی گروه:            فرهنگ و هنر خوشه :

 کد استاندارد:         ام استاندارد ن

میزان  
ساعت  
 آموزشی 

 64 تئوری 

 343530870150001 گوینده 

 96 عملی 

 - پروژه 

 کارورزی 
- 

 

 

 

 : / فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی   استاندارد آموزشی شایستگی های فهرست   -  4جدول  
  

 ر یا عناوین مراحل کا عناوین شایستگی/توانایی ردیف 
 میزان ساعت آموزش  

 جمع عملی  تئوری 

 40 32 8 توانایی خواندن شعر و نثر کلاسیک فارسی  1

 74 33 41 توانایی بیان صحیح زبان فارسی  2

 20 15 5 توانایی شناخت علائم کاری  3

 26 16 10 توانایی شناخت انواع متنهای گویندگی  4

5 -- - - - 

6 -- - - - 

7 -- - - - 

8 -- - - - 

9 -- - - - 

10 -- - - - 

 - - - کارورزی  11

 - - - پروژه  12

 160 96 64 جمع کل 
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 شونده ( نقشه كار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون  -5جدول  

 

 آزمون شونده ی محترم: شما را در جایگاه یک گوینده در نظر داریم.
 را اجرا کنید: نمایش شی برنامه  

 به پایان میرسد .  نمایشنامهاجرای یک ودر ادامه با  آغاز معرفی تاریخچه شی یلدابا  که شی یلدا برنامه  ویزه 
 

ها وانگیزه دیرزمانی است که مردمان ایرانی وبسیاری از جوامع دیگر در آغاز فصل زمستان مراسمی را برپا میدارند که در میان اقوام گوناگون ا نام 
سرزمین های هم فرهنگ مجاور ا از شی آغاز زمستان با نام )شی چله (یا )شی یلدا ( نام می برند وهمزمان با شی  های متفاوتی دارد .در ایران و 

 انقلای زمستانی است . 
 ت . ی ماه اسبه دلیل دقت گاهشماری ایرانی وانطباق کامل آن با تقویم طبیعی ا همواره ودر همه سالها برابر با شامگاه سی ام آذر ماه وبامداد یکم د

 :یلدای مادر بزرگ نمایشنامه 
. من دویدم ودوتا از    ا پر از نایلون میوه وخوراکی بودبابا گفت : )چه بوی خوبی!( دستهایش مثل رخت آویزی که از هر جایش لباسی آویزان است  

 نایلون ها را گرفتم وگفتم : ) مامان عود سوزونده ( 
 به بابا خندید : )خدا بیامرز حتی وقتی نیست خونه اش مثل دسته ی گل !برق میزنه از تمیزی !( مامان داشت طاقچه ها را دستمال می کشید . رو 

مثل هر سال همه جمع شوند خانه ی مادر بزرگ .این اولین شی یلدای بعد از رفتنش بود وبه قول بابا نباید چراغ خانه اش خاموش   هشی یلدا بود قرار
 می ماند . 

بیایند ابابا کرسی را روبه راه کرده بود ومن ومامان همه چیز را چیده بودیم روی آن .مثل هر سال اما این شی یلدا مثل   قبل از اینکه باقی مهمانها
هر کسی از راه میرسید همین را میگفت .همه چیز را می شد خرید وروبراه کرد الا مادر بزرگ را .فکر کردم امسال دیگر از    دیگر شی یلداها نبود .

ست .حتما این فکر توی سر نازنین وسارا وحامد هم وول می خورد که آنقدر آرام وساکت نشسته بودند زیرکرسی وبه درودیوار خانه  قصه خبری نی 
 نگاه میکردند .

 
 مادرم شروع کرد به خواندن شعر : 

 نظامی                 در حلقه عشق جان فروشم                      بی حلقه او مباد گوشم                              
 منطق الطیر                          غرق آتش شد کسی کانجا رسید                        بعد از این وادی عشق آید پدید  
 تو گر باهشی مشمر اورا به دوست                  گهی پرزدرد وگهی پر زمهر     

 زگفتن بیاسای وبردار می                                          شاهنامه  شی اورمزد آمد از ماه دی                      
 اگر تو فارغی از حال دوستان یارا              فراغت از تو میسر نمی شود مارا   

 عدی تورا در آینه دیدن جمال طلعت خویش          بیان کند که چه بودست ناشکیبا را                                س
 بر سر آنم که گر زدست برآید                   دست به کاری زنم که قصه برآید                                  حافظ  

 
 دلم نمی خواست همه چیز مثل همیشه باشد .دلم می خواست درباره ی مادر بزرگ  حرف میزدند ومی خندیدند درباره شیرینی هایی که خودش یرای 

هایی که خودش بو میداد .درباره ی لواشک هایی که مثل قصه هایش توی دهانم آی می شد و مزه ی ترش   خت .درباره تخمه ها وبادامشی یلدا می پ
 سته دهان بسته را مجبور میکرد که بخندد.دیگر داشت به زور دندانهایش یک پوشیرینش هنوز زیر زبانم بود .زیر چشمی به حامد نگاه کردم .حالا 

نین هم داشتند توی گوش هم پچ پچ می کردند .فکر می کردم اگر مادر بزرگ بود الان همه کنار هم نشسته بودیم اوبه صورت گرد وعینک سارا وناز
 گردترش نگاه میکردیم .تا او هی برایمان قصه بگوید وما هی خسته نشویم واو هی قصه اش را مثل بافتنی توی دستش دراز تر کند .

که مادر گفت : علی کجایی ؟ دست کشید روی سرم وگفت : اگه مادر بزرگ بدونه که اینقدر غصه نبودنش رو می خوری حتما  در همین فکرها بودم  
 ناراحت می شه . 

 ... الکی خندیدم : نه ناراحت نیستم
 

 

 شونده ( توضیحات نقشه عملی  : ) نسخه آزمونگر و آزمون  -6جدول  
 

 طرح ارائه شده آیتم های زیر را انجام دهید: آزمون دهنده محترم لطفاً با توجه به  

 
 قبل از اجرا  صدا   آماده سازی  .1
 در نظر گرفتن اصول صحیح خوانش .2
 به کارگیری علائم صحیح زبان فارسی  .3
 شناخت متن  .4
 اجرای صحیح اشعار  .5
 های اجرا کارگیری تکنیکبه .6
 بکارگیری ریتم گفتار  .7
 بکارگیری تیپ های مختلف  .8
 اجرای صحیح و اصولی هر متن  .9
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر ( آتوضیح مختصر فر  -  7جدول  

 

 اهداف پروژه: 

 تولیدی                         فرایندی 
 

 در این پروژه : 
 

 نمی باشد.        باشد. ان انجام فرایند حائز اهمیت                       می زم
 نمی باشد.        باشد. می               رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم

 نمی باشد.        باشد. می      مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت  
 نمی باشد.        باشد. می       ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه    
 می باشد.ن        باشد. می      رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 آزمونگر ( ) نسخه  نمرات کاهشی   -  8  جدول

با کسر  ا افزودن مواد مصرفی / زمان  
 نمره 

 مجاز هست مجاز نیست

زمان اجرای  
 فرایند 

در صورت عدم رعایت زمان  
  بندی در اجرای مراحل کاری 

 نیم تا یکساعت  تا نیم ساعت 

 ..... درصد از کل بارم کم می شود. . .... درصد از کل بارم کم می شود 

مقدار مواد  
 مصرفی 

در صورت عدم رعایت  
 ..... درصد از کل بارم کم می شود  میزان مواد مصرفی 
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 شونده ( ) نسخه آزمونگر و آزمون  10جدول    ) نسخه آزمونگر (   9جدول  

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن  
 است:  امی الز

 

هماهنگی با سایر عوامل برگزار کننده آزمون جهت دریافت   .1
 . مجموعه اطلاعات ارزشیابی عملی از مسئولین مربوطه 

 شونده. فرم های ارزشیابی و دستورالعمل به آزمون  پخش   .2
 شونده. کنترل مشخصات عکس و سایر اسناد لازم آزمون  .3
عدم  در طی مدت برگزاری آزمون از هر عملی که منجر به   .4

آزمون   کامل  خودداری    شونده کنترل  است  کار  انجام  مراحل  و 
 . ورزد

به داخل حوزه آزمون رعایت    شوندهاز زمان ورود آزمون    .5
 . ای سنجیده شود  اخلاق حرفه 

 . اصول ایمنی رعایت شود  .6
 . اصول گرم کردن صدا رعایت شود  .7
 . استفاده صحیح آزمون دهنده از تجهیزات  .8
دهنده   .9 آزمون  صحیح  حوزه    استفاده  کتابهای  و  منابع  از 

 . آزمون 
 . اجرای اصولی علائم بیان   .10
 . اجرای صحیح تکنیک های صدا  .11
 . ارزیابی آزمون شونده جهت مدیریت زمان آزمون   .12

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن   
 است:  الزامی 

 

 . توجه به دستورات آزمون گران در طی انجام آزمون  .1
 شونده. کامل دستورالعمل های ویژه آزمون مطالعه  .2

 . رعایت اصول ایمنی هنگام کار با ابزار و تجهیزات  .3
ارائه    .4 انجام کار بر اساس دستورالعمل های  رعایت مراحل 

 . شده 
 آزمون.  رعایت محدوده زمان تعیین شده   .5
م گفتگو با آزمون گران و سایر عوامل حاضر در آزمون  عد  .6

 . عملی 
 . همراه از زمان آغاز آزمون تا پایانتلفن  تحویل   .7
 . رعایت اخلاق حرفه ای  .8
 . مختلف تیپ های شناخت    .9

 اجرای صحیح اشعار  .10
 . اجرای حس مناسی هر متن  .11
 اجرای صحیح ریتم گفتار  .12
 . صحیح برای اجرای هر متن تنفس  .13
 . نفس لازم در اجرای هر متن تمرکز و اعتمادبه   .14
 . هر متن  تکنیک در اجرای و  رعایت اصول علائم   .15
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 شونده ( فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون  - 11جدول  

توالی  

 فرایندکاری 
 عنوان فعالیت)عنصر شایستگی( 

شماره 

 هاشایستگی

 ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار 
مدت انجام  

 دقیقه -کار
 بارم

 مقیاس 

 کیفی کمی

 مرحله اول
دا برای اجرا و آماده سازی ص 

 بیان صحیح فارسی 

   3 3 آمادگی اولیه اجرا به وسیله گرم کردن صدا و تنفس صحیح  2

   6 1 اصول گفتگو شناسایی  2

   6 1 شناسایی تاکید کلمات  2

   6 1 شناسایی اصول تطابق 2

   10 2 تیپ سازی 2

   5 2 شناسایی هماهنگی جمعی  2

   5 2 ش )تمرکز حواس( کنترل آرام 2

   10 2 به کارگیری ریتم گفتار  2

 اجرای شعر و نثر فارسی مرحله دوم

   5 6 اجرای صحیح و اصولی خواندن اشعار شاهنامه 1

   5 6 اجرای صحیح و اصولی خواندن اشعار منطق الطیر عطار  1

   5 6 اجرای صحیح و اصولی خواندن اشعار نظامی  1

   5 6 رای صحیح و اصولی خواندن اشعار بوستان و گلستان سعدی اج 1

   5 6 اجرای صحیح و اصولی خواندن شعر و نثر فارسی  1

 اجرای علائم کاری مرحله سوم

   3 2 اجرای اصولی کاربرد نقطه در متن  3

   3 2 اجرای اصولی کاربرد ویرگول در متن 3

   3 2 اه اجرای صحیح سکوت بلند و کوت 3

   3 2 اجرای صحیح مکث بلند و کوتاه  3

   3 2 به کارگیری اصولی علائم کاری 3

مرحله 
 چهارم

 اجرای انواع متون گویندگی

   1 1 اجرای متن رادیویی  4

   1 1 اجرای متن خبری  4

   1 1 اجرای متن ورزشی 4

   1 3 اجرای متن مستند  4

    60 95   
 
 

 
 
 
 

 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ا مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 12جدول  
 

 توضیحات  شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام تجهیزات  ردیف

    عدد 2 داینامیک  میکروفون 1

    عدد 1  هد فون 2

    عدد 1  ریکوردر  3

    عدد 1  اسپیکر  4
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    عدد 2 استاندارد  فون و کابلپایه میکرو 5

    عدد 1  نت خوان  6

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ا مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 13جدول  
 

 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام ابزارآلات  ردیف

    جلد 5  کتابهای اشعار فارسی  1

    عدد 4  تایپ شده  متون 2

3        

4        

5        

 
 
 
 
 

 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ا مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 14جدول  
 

 واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام مواد مصرفی  ردیف
قیمت واحد به  

 ریال
 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر 

1         

2         

3         

4         

5         
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 شی ) نسخه آزمونگر ( چك لیست معیار هاي نگر - 15جدول  

 

 : ساعت پایان : ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                               

     

 ردیف
مهارت های توانائی  

 اشتغال 
 ا شایستگی ه

 طیف

 نمره داوطلی 
 همیشه  اغلی  معمولا  گاهی  هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری 

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد 

       مسئولیت پذیر است  2

       با مباهات  کار می کند  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد  4

       یک روش کنترل شده کارمی کند خویشتن دار است و در   5

       درگفتارا عمل و کردارا بلوغ از خود نشان می دهد  6

       کارش را خود ارزیابی می کند  7

8 

 مسئولیت پذیری 

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند 

9 
ش  توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمای 

 می گذارد 

     
 

       ازدستورات شفاهیا بصری و کتبی  پیروی می کند  10

       از موادمصرفیا ابزارآلات خوی مواظبت می کند  11

12 

 استدلال و حل مساله 

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد  13

       قواعد را می فهمد   روش ها و  14

       ابتکار نشان می دهد  15

16 

سلامتی  و عادات  

 ایمنی 

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوی دارد 

17 
نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام  

 لازم دارد 

     
 

       به شیوه مناسی و آراستگی لباس می پوشد  18

       زا را تشخیص میدهد    موقعیت های استرس  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند.  20

       جمع كل 

 
 

 ناظر آزمون                                  آزمونگر دوم                                                      نگر اول                  آزمو 
 نام و نام خانوادگی و امضاء :                  نام و نام خانوادگی و امضاء :                             ضاء :  ام خانوادگی و ام نام و ن 

 
 

 



 غیر قابل استناد 

 

  

 
 بسمه تعالي 

 
 

 با الگوی سنجش عملکردی  ارزشیابی مهارتی
 
 

 
 
 
 
 
 

  پروژه آزمون عملی 
 «   پایانی      »  

 
 
 

 هنرهای نمایشیگروه شغلی : 

 گوینده : عنوان استاندارد 

 343530870150001:  استاندارد  کد 

 
 
 
 
 

 1401/ 609/343530870150001 کد پروژه : 

 ساعت   1زمان آزمون :  

 1401/ 10/10زمون عملی  :  پروژه آ  ریخ تدوین تا
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   1جدول  

 

 فهرست محتوي پروژه  

 فهرست محتوي   ردیف  

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه  3

 نقشه کار عملی  4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه   5

 تجهیزات   لیست  6

 لیست ابزارآلات  7

 لیست مواد مصرفي  8

 امتیازبندی  9

 چك لیست معیار هاي نگرشي  10

 نتیجه نهایی  11
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 : تهیه كنندگان   -  2جدول  

 

 سایر اطلاعات  سابقه آموزشی)سال(  تحصیلات نام و نام خانوادگي  ردیف

1 

 
 سارا ابوالحسنی 

 ی سابقه فعالیت مربی  دولت آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

 تلفن ثابت :
 

88909714-021 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه : ---------- کارشناسی 
09120360381 

 ایمیل 
sara.abolhasani87@gmail.

com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی  رشته تحصیلی 

شننهرغ غننریا خیابننان  آدرس : سال  13 صدا   –مدیریت 
ا 19ا پننلاغ 3خنوردینا توحیند 

 جام جم

2 

 
 

 ه سعید فرزان

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

-88373224تلفننننن ثابننننت : 
021 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه : ---------- کارشناسی ارشد 
09197288185 

  ایمیل :
shabake.honar.art@g

mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی  رشته تحصیلی 

ابنان میدان ولیعصرا خی  آدرس : سال  20 رسانه_ سینما 
ولیعصنننرا بنننالاتر از زرتشنننتا 

 ا 60خیابان صدرا پلاغ
 شبکه هنر

3 

 
 

 نرگس صابری

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي 
 
 

-44003962تلفننننن ثابننننت : 
021 

 تلفننننننننننننننننن همننننننننننننننننراه : --------- دانشجوی دکتری
09128629171 

  ایمیل :
nargessaberi69@gm

ail.com 

 فعالیت مربی غیر دولتی  سابقه  رشته تحصیلی 

اتوبننان سننتاریا بلننوار  آدرس : سال  13 تئاتر –سینما  
فردوس شرقا خیابان ابراهیمی 

 16ا پلاغ 14جنوبیا کوچه  
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 :   استاندارد ارزشیابی   /    مشخصات استاندارد آموزشی  -  3جدول  
 

  هنرهای نمایشی گروه:            فرهنگ و هنر خوشه :

 کد استاندارد:         ام استاندارد ن

میزان  
ساعت  
 آموزشی 

 64 تئوری 

 343530870150001 گوینده 

 96 عملی 

 - پروژه 

 کارورزی 
- 

 

 

 

 : / فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی   استاندارد آموزشی شایستگی های فهرست   -  4جدول  
  

 ر یا عناوین مراحل کا عناوین شایستگی/توانایی ردیف 
 میزان ساعت آموزش  

 جمع عملی  تئوری 

 40 32 8 توانایی خواندن شعر و نثر کلاسیک فارسی  1

 74 33 41 توانایی بیان صحیح زبان فارسی  2

 20 15 5 توانایی شناخت علائم کاری  3

 26 16 10 توانایی شناخت انواع متنهای گویندگی  4

5 -- - - - 

6 -- - - - 

7 -- - - - 

8 -- - - - 

9 -- - - - 

10 -- - - - 

 - - - کارورزی  11

 - - - پروژه  12

 160 96 64 جمع کل 
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 شونده ( نقشه كار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون  -5جدول  

 
 آزمون شونده ی محترم: شما را در جایگاه یک گوینده در نظر داریم. 

 را اجرا کنید: نوروزبرنامه  
 به پایان میرسد .  اشعار بزرگاناجرای  ودر ادامه با   آغاز نوروزمعرفی تاریخچه با  که  زنوروبرنامه ویزه 

بلکه به احتمال زیاد به اقوام   !به گفته پژوهشگران بنیاد ایرانی و هندی ندارد  ، جشن عید نوروز که از کهن ترین و مهم ترین جشن های ایرانی محسوب می شود
.آریایی ها نسبت داده شده استبومی نجد ایران قبل از مهاجرت و   . 

د که بعدها این دو  راهیابی دو جشن نوروز و مهرگان به بین النهرین نیز توسط سومریان انجام شده است و موجب پدید آمدن دو جشن )ازدواج مقدس( و )اکیتو( ش
.جشن در آغاز سال نو به شکل یک جشن واحد در بین النهرین برگزار می شده است . 

فته  ز افسانه ها سه هزار سال قبل در چنین روزی جمشید پس از بیرون آمدن از کاخ خود در جنوب دریاچه ارومیه که امروزه منطقه حسنلو نام گرطبق بعضی ا
آیین و مراسم  ی است تحت تاثیر آفتاب سوزان و درخشان و طراوت تازه قرار می گیرد و آن روز را نوروز می نامد و بر آن می شود که همه ساله در چنین روز

.های خاصی تدارک دیده و برگزار کند  . 

ار داده و خود  همچنین ریشه نوروز در شاهنامه این چنین عنوان شده است که جمشید در حال گذشتن از آذربایجان بوده است که دستور می دهد برایش تختی قر
به آن تاج زرین و پر زرق دنیا نورانی می شو د و به خاطر شادمانی مردم آن روزرا   باد تاجی پر زرق و برق روی آن تخت بنشیند بنابراین با تابش نور خورشید

.  نوروز نامیده اند  

وروز انجام می شود. )رپیثون( غلبه ی گرمای نیمروز و ماه های تابستان است با  سمبل پیروزی خوبی بر بدی است به این دلیل رسم دعای رپیثون در ن ، نوروز
گرما   .ریپثون به زیر زمین می رود تا آبهای زیرزمینی را گرم نگه دارد و با اینکارش گیاهان و ریشه درختان را از مرگ نجات دهد.حمله غول زمستان به زمین 

.به همین علت جشن دعای مخصوص در مراسم نوروز به ریپثون تعلق می گیرد  در بهار نمادی است از پیروزی خوبی بر بدی . 

 داستان سلطنت سلیمان و نوروز 

ولی بعد از چهل روز انگشتر خود را  داد،  در داستانهای قدیمی این چنین روایت شده است وقتی که سلیمان بن داوود انگشتر خود را گم کرد سلطنتش را از دست
.ایی نیز دوباره به وی برگردانده شد و مرغها به دور او حلقه زدند و ایرانیان گفتند:نوروز آمدپیداکرده و فرمانرو . 

به کام دوستان وبخت پیروز                            برآمد باد صبح و بوی نوروز  

سعدی                                     همایون بادت این روز و همه روزل                         مبارک بادت این سال و همه سا  

وده از آب و گرد و نه از باد و دن د                             ز یاقوت سرخست چرخ کبو   

فردوسی                                           بیاراسته چون به نوروز باغ                        به چندین فروغ و به چندین چراغ  

اب از برج ماهی                        سپیدی ریخت بر روی سیاهیدرآمد آفت   
 ز زیر پرده چون چهره نمود او                     بنیزه حلهٔ مه در ربود او                                      عطار 

 زهی زیبا که این ساعت جهان شد          جهان از باد نوروزی جوان شد          

 صبای گرم رو عنبر فشان شد         صبحدم مشکین نفس گشت               شمال

 نظامی                        زهر سوی چمن جویی روان شد                             توگویی آب خضر و آب کوثر                 

 

 

 

 

https://namnak.com/حقایق-از-نور-خورشید.p52651
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 شونده ( توضیحات نقشه عملی  : ) نسخه آزمونگر و آزمون  -6جدول  
 

 زمون دهنده محترم لطفاً با توجه به طرح ارائه شده آیتم های زیر را انجام دهید: آ

 
 قبل از اجرا  صدا   آماده سازی  .1
 در نظر گرفتن اصول صحیح خوانش .2
 به کارگیری علائم صحیح زبان فارسی  .3
 شناخت متن  .4
 اجرای صحیح اشعار  .5
 های اجرا کارگیری تکنیکبه .6
 بکارگیری ریتم گفتار  .7
 مختلف بکارگیری تیپ های   .8
 اجرای صحیح و اصولی هر متن  .9
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر ( آتوضیح مختصر فر  -  7جدول  

 

 اهداف پروژه: 

 تولیدی                         فرایندی 
 

 در این پروژه : 
 

 نمی باشد.        باشد. ان انجام فرایند حائز اهمیت                       می زم
 نمی باشد.        باشد. می      رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم         
 نمی باشد.        باشد. می      مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت  
 نمی باشد.        باشد. می       ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه    

 نمی باشد.        باشد. می                رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی
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 آزمونگر ( ) نسخه  نمرات کاهشی   -  8  جدول

با کسر  ا افزودن مواد مصرفی / زمان  
 نمره 

 مجاز هست مجاز نیست

زمان اجرای  
 فرایند 

در صورت عدم رعایت زمان  
  بندی در اجرای مراحل کاری 

 نیم تا یکساعت  تا نیم ساعت 

 ...... درصد از کل بارم کم می شود.  .... درصد از کل بارم کم می شود 

مقدار مواد  
 مصرفی 

در صورت عدم رعایت  
 ..... درصد از کل بارم کم می شود  میزان مواد مصرفی 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 شونده ( ) نسخه آزمونگر و آزمون  10جدول    ) نسخه آزمونگر (   9جدول  

ای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن  نکات یا مواردی که در اجر
 است:  الزامی 

 

هماهنگی با سایر عوامل برگزار کننده آزمون جهت دریافت   .1
 . مجموعه اطلاعات ارزشیابی عملی از مسئولین مربوطه 

 شونده. فرم های ارزشیابی و دستورالعمل به آزمون  پخش   .2
 شونده. کنترل مشخصات عکس و سایر اسناد لازم آزمون  .3
گزاری آزمون از هر عملی که منجر به عدم  در طی مدت بر .4

آزمون   کامل  خودداری    شونده کنترل  است  کار  انجام  مراحل  و 
 . ورزد

به داخل حوزه آزمون رعایت    شوندهاز زمان ورود آزمون    .5
 . ای سنجیده شود  اخلاق حرفه 

 . اصول ایمنی رعایت شود  .6
 . اصول گرم کردن صدا رعایت شود  .7
 . تجهیزاتاستفاده صحیح آزمون دهنده از   .8
حوزه    .9 کتابهای  و  منابع  از  دهنده  آزمون  صحیح  استفاده 

 . آزمون 
 . اجرای اصولی علائم بیان   .10
 . اجرای صحیح تکنیک های صدا  .11
 . ارزیابی آزمون شونده جهت مدیریت زمان آزمون   .12

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن   
 است:  الزامی 

 

 . ون گران در طی انجام آزمون توجه به دستورات آزم  .1
 شونده. مطالعه کامل دستورالعمل های ویژه آزمون  .2

 . رعایت اصول ایمنی هنگام کار با ابزار و تجهیزات  .3
ارائه    .4 انجام کار بر اساس دستورالعمل های  رعایت مراحل 

 . شده 
 آزمون.  رعایت محدوده زمان تعیین شده   .5
م گفتگو با آزمون گران و سایر عوامل حاضر در آزمون  عد  .6

 . عملی 
 . همراه از زمان آغاز آزمون تا پایانتحویل تلفن   .7
 . رعایت اخلاق حرفه ای  .8
 . مختلف تیپ های شناخت    .9

 اجرای صحیح اشعار  .10
 . اجرای حس مناسی هر متن  .11
 اجرای صحیح ریتم گفتار  .12
 . صحیح برای اجرای هر متن تنفس  .13
 . نفس لازم در اجرای هر متن تمرکز و اعتمادبه   .14
 . تکنیک در اجرای هر متن  و  رعایت اصول علائم   .15
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 شونده ( فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون  - 11ول  جد

توالی  

 فرایندکاری 
 عنوان فعالیت)عنصر شایستگی( 

شماره 

 هاشایستگی

 ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار 
مدت انجام  

 دقیقه -کار
 بارم

 اس مقی

 کیفی کمی

 مرحله اول
آماده سازی صدا برای اجرا و  

 بیان صحیح فارسی 

   3 3 آمادگی اولیه اجرا به وسیله گرم کردن صدا و تنفس صحیح  2

   6 1 اصول گفتگو شناسایی  2

   6 1 شناسایی تاکید کلمات  2

   6 1 شناسایی اصول تطابق 2

   5 2 تیپ سازی 2

   5 2 ناسایی هماهنگی جمعی ش 2

   5 2 کنترل آرامش )تمرکز حواس(  2

   10 2 به کارگیری ریتم گفتار  2

 اجرای شعر و نثر فارسی مرحله دوم

   5 7 اجرای صحیح و اصولی خواندن اشعار شاهنامه 1

   5 7 اجرای صحیح و اصولی خواندن اشعار منطق الطیر عطار  1

   5 7 و اصولی خواندن اشعار نظامی  اجرای صحیح 1

   5 7 اجرای صحیح و اصولی خواندن اشعار بوستان و گلستان سعدی  1

   5 7 اجرای صحیح و اصولی خواندن شعر و نثر فارسی  1

 اجرای علائم کاری مرحله سوم

   3 2 اجرای اصولی کاربرد نقطه در متن  3

   3 2 متناجرای اصولی کاربرد ویرگول در  3

   3 2 اجرای صحیح سکوت بلند و کوتاه  3

   3 2 اجرای صحیح مکث بلند و کوتاه  3

   3 2 به کارگیری اصولی علائم کاری 3

مرحله 
 چهارم

 اجرای انواع متون گویندگی

   1 1 اجرای متن رادیویی  4

   1 1 اجرای متن خبری  4

   1 1 اجرای متن ورزشی 4

   1 3 اجرای متن مستند  4

    60 95   
 

 

 
 
 
 

 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ا مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 12جدول  
 

 توضیحات  شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام تجهیزات  ردیف

    عدد 2 داینامیک  میکروفون 1

    عدد 1  هد فون 2

    عدد 1  ریکوردر  3

    عدد 1  اسپیکر  4

    عدد 2 استاندارد  پایه میکروفون و کابل 5

    عدد 1  نت خوان  6
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 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ا مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 13جدول  
 

 توضیحات   شونده آزمون آزمونگر  واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام ابزارآلات  ردیف

    جلد 5  کتابهای اشعار فارسی  1

    عدد 4  متون تایپ شده  2

3        

4        

5        

 
 
 
 
 

 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ا مسؤول آزمون و آزمونگر (  - 14جدول  
 

 واحد سنجه  تعداد  مشخصات فني  نام مواد مصرفی  ردیف
قیمت واحد به  

 ریال
 توضیحات   شونده زمونآ آزمونگر 

1         

2         

3         

4         

5         
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